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 علٔ قادر الطالة يكْى أى يدة الوساضزج ُذٍ تٌِايح
 : أى

الوزج اّ الخلظ طزيقح يعزف . 

الاًظوَ ّ القْاًيي ّ الدْائز هٌر كيفيح يشزذ ، 
 ّ  الوساتقاخ ذٌظين فٔ الرٌظيويَ ّالاخزاءاخ

 .الزياضيَ الذّراخ

ذٌظين عٌذ هزاعاذِا ّ ذْافزُا الْاخة الاسس ذسذيذ 
 .الزياضيَ الذّراخ ّ السفلاخ

 

 

 

 



 : الوزج اّ الخلظ طزيقح*

 ِٓ اوثش ِضج اٚ خٍؾ ػٓ ػجبسٖ اٌطشيمٗ ٘زٖ
 يّىٓ ثسيث اٌزوش اٌغبثمٗ اٌطشق ِٓ ؽشيمٗ

 ػٓ اٌجؼذ ٚ ؽشيمٗ وً ِّيضاد ِٓ الاعزفبدٖ
 اٌّخظض اٌٛلذ الاػزجبس فٝ اخزيٓ ػيٛثٙب
 ٚ اٌجششيٗ ٚ اٌّبديٗ الاِىبٔبد وزٌه ٚ ٌٍذٚسٖ
 فٝ روشٔبٖ ِب ٔٛػر اْ يّىٓ ٚ  اٌٍؼت اِبوٓ
   اٌزبٌٝ اٌّثبي

 رٕظيُ ػٕذ اٌفشق ِٓ ػذد ٌذيٕب اْ فشع ٌٛ   
 ِٓ ػذد يزطٍت رٌه فبْ فشيمب 40 ٘ٛ دٚسٖ

 ثطشيمخ ٔظّذ ارا ِجبساٖ 1560 ِمذاسٖ اٌّجبسيبد
 دٚسيٓ ِٓ اٌذٚسٜ



 ٔظّذ ارا ِجبساٖ 780 ِمذاسٖ اٌّجبسيبد ِٓ ػذد ٚ
 . ٚازذ دٚس ِٓ اٌذٚسٜ ثطشيمخ

 ثطشيمخ ٔظّذ ارا ِجبساٖ 79 اٌّجبسيبد ِٓ ػذد ٚ
 . ِشريٓ ِٓ اٌّغٍٛة خشٚج

 ٔظّذ ارا ِجبساٖ 39 ِمذاسٖ اٌّجبسيبد ِٓ ػذد ٚ
 . ِشٖ ِٓ اٌّغٍٛة خشٚج ثطشلخ

 اٌذٚسٖ رغزغشق اٌثبٔيٗ ٚ الاٌٚٝ اٌسبٌٗ فٝ أٗ  فٕشٜ 
 اٌسبٌٗ فٝ ٚ ِزٛفشا يىْٛ لا لذ خذا ؽٛيلا ٚلزب

 فشيك ٌىً اٌّجبسيبد ػذد يؼطٝ لا اٌشاثؼٗ ٚ اٌثبٌثٗ
 .رسٍّٗ لٛح ٚ ِمذسرٗ لاظٙبس وبفيٗ فشطخ

 اٌّخزٍفٗ اٌطشق ِّيضاد اعزغلاي فبْ رٌه ٚػٍٝ
 فٝ الالزظبد ٔبزيخ ِٓ ا٘ذافٕب يسمك لذ ِدزّؼٗ

 اٌدٙذ ٚ اٌٛلذ



 : فزيقا 40 لعذد الوزج طزيقح اسرخذام*

 ثسيث ِدّٛػبد ثّبٔيخ ػذد اٌٝ اٌفشق رمغُ 
 ثيٓ يمبَ ٚ فشق 5 ػذد ِدّٛػٗ وً فٝ يىْٛ

 دٚس ِٓ اٌذٚسٜ ثطشيمخ سيبػيٗ دٚسٖ اٌّدّٛػبد
 . اٌذٚسٖ ِجبسيبد ِدّٛع فيظجر ٚازذ

   = 5 x 4 = 10  x  8 = 80 ِٖجبسا  

         2 

 اٌؼذد ٌيىْٛ ِدّٛػٗ وً ِٓ اٌثبٔٝ ٚ الاٚي يؤخز ثُ
 فشق 8 فشيك ٌىً ِدّٛػزيٓ اٌٝ رمغُ فشيمب 16

 ِدّٛع فيظجر ٚازذ دٚس ِٓ اٌذٚسٜ ثطشيمخ رٍؼت
   ِجبساx 7 = 28  x  2 = 56ٖ 8 = ِجبسيبرٙب

                 2 

 



 ِدّٛػٗ ٌزظجر ِدّٛػزيٓ ِٓ اٌثبٔٝ ٚ الاٚي يؤخز ثُ
 ِشٖ ِٓ اٌّغٍٛة ثطشيمخ دٚسٖ ثيُٕٙ رميُ فشق 4 ِٓ

 اٌجطٌٛٗ ٌزٕزٙٝ ِجبسيبد 3 ِجبسيبرٙب ػذد فيظجر
 ػذد اخّبٌٝ يظجر اٌغبثك اٌّثبي ػٓ الاٌٚٛ ثبٌفبئض

 .اٌزبٌٝ إٌسٛ ػٍٝ اٌذٚسٖ ِجبسيبد

 فشق 5 ِدّٛػٗ ٌىً ِدّٛػبد 8 الاٚي اٌذٚس - 
 .ِجبساٖ 80 ٚازذ دٚس ِٓ دٚسٜ ثطشيمخ

 ثطشيمخ فشق8 ِدّٛػٗ ٌىً ِدّٛػزبْ اٌثبٔٝ اٌذٚس-
 .ِجبساٖ 60 ٚازذ دٚس ِٓ دٚسٜ

 ثطشيمخ فشق3ٌؼذد ٚازذٖ ِدّٛػٗ اٌثبٌث اٌذٚس --
 .ِجبسيبد 3 ِشٖ ِٓ اٌّغٍٛة خشٚج

 1 اٌشاثغ ٚ اٌثبٌث اٌّشوض ٌزسذيذ ِجبساٖ اػبفخ يّىٓ ٚ-
 ٚازذٖ ِجبساٖ

 



 :هويزاخ طزيقح الوزج*

 

رغزغشق اٌّجبسيبد ٚ لزب ِؼمٛلا ٌؼذد وجيش ِٓ -
 اٌفشق

رىفً رمغيُ اٌّدّٛػٗ اٌىجيشٖ اٌىّدّٛػبد -
 .طغيشٖ ِزىبفئٗ اٌمٜٛ 

يسمك ِجذا رىبفؤ اٌفشص ٌىً اٌّغزٛيبد -
 اٌّشزشوٗ 

رؼطٝ ٌٍفشق فشص وبفيٗ ٌلاعزّشاس فٝ إٌشبؽ -
 .لجً اخشاخٙب ِٓ اٌذٚسٖ 

 .رؼطٝ ٔزبئح دليمٗ ٔغجيب -



هٌر الدْائز ، القْاًيي ّ الاًظوَ ، الاخزاءاخ *

 :الرٌظيويَ

 

 : الدْائز هٌر•

 اٌطٍجٗ دٚافغ ٚ ا٘زّبِبد رشديغ ٚ ٌزؼضيض اٌدٛائض رؼطٝ
 ِٓ رّىٕب أٙب وّب اٌّشبسويٓ ػذد ِٓ رضيذ أٙب وّب
 اْ يّىٓ ٚ سيبػيب اٌّزفٛليٓ ِٓ اٌّدذيٓ اػّبي اثشاص

 خٛائض اٚ ِيذاٌيبد اٚ رمذيش شٙبداد اٌدٛائض ٘زٖ رىْٛ
 . اٌخ .... اٌمظض اٚ الاللاَ ِثً ػيٕيٗ

 :الاًظوَ ّ القْاًيي•

 ٚ ٌٍجشاِح اٌّسذدٖ إٌظُ ٚ اٌمٛأيٓ رٛػر اْ يدت
 خٙخ ِٓ الإِٗ اٌظشٚف رٛفش اْ ػٍٝ اٌّغبثمبد

 . يبرٝ ثّب رٌه ٚ اٌزٕظيُ



 . اٌذٚسٖ ؽشيمخ ٚ ٔظُ ٚ لٛأيٓ رسذيذ-

   الاػزشاع ٚ ٌٍزسىيُ ٌدبْ رشىيً-

 ِفِٙٛٗ ٚ ثغيطٗ ٌغٗ فٝ إٌظُ ٚ اٌمٛأيٓ رؼٍٓ اْ-

 اٌشغت ِٓ رسذ اٌزٝ الاداسيٗ الاخشاءاد اػلاْ-

 ِجبسيبرٙب ٚ اٌذٚسٖ اخشاء لٛأيٓ ٚ لٛاػذ وزبثخ-

 : الرٌظيويَ الاخزاءاخ•

 . اٌّشبسويٓ ٌسّبيخ ِٕبعجٗ آِ اخشاءاد-

 اٌطبسئٗ ٌٍظشٚف الاٌٚيٗ الاعؼبفبد ثؼغ ٚخٛد-

 ٌٍدّٙٛس ِٕظّٗ ٌدبْ ٚخٛد-

 اٌلاصِٗ اٌّيضأيٗ رٛفيش-

   اٌخزبِٝ ثبٌسفٝ ٌٍميبَ ٌدٕخ ردٙض اْ -



 الاسس الْاخة ذْافزُا ّ هزاعاذِا عٌذ ذٌظين
 :السفلاخ ّ الذّراخ الزياضيَ

 .الولاعة ّ الادّاخ ّ زدزاخ اللاعثيي -

 . الولاعة : اّلا

 يىْٛ ٚ وبف ثٛلذ اٌّجبسيبد لجً اٌّلاػت رؼذ
 . وبف ثٛلذ اٌّجبسيبد ثذء لجً رخطيطٙب

 .الادّاخ:ثاًيا

 ثٛلذ اٌّجبسيبد ِٛػذ لجً اطلازٙب ٚ طلازيزٙب اخزجبس
 . ثٙب اٌٙٛاء ػغؾ ٚ اٌىشٖ ِزبٔخ اخزجبس ٚ وبف

 . الولاتس زدزاخ:ثالثا

 زبسط ثٙب ٚ ٔظيفٗ ٚ اٌّلاػت ِٓ لشيجٗ رىْٛ-
   شّبػبد ٚ  ِمبػذ ثٙب ٚ زشاعزٙب ػٓ ِغئٛي



 .الوياٍ دّراخ ّ السواهاخ : راتعا

 ٚ اٌّلاػت ِٚٓ اٌّلاثظ خٍغ زدشح ِٓ لشيجٗ رىْٛ
 .ٔظيفٗ ٚ ثبسدٖ ٚ عبخٕٗ ِيبٖ ثٙب

 . الولاتس :خاهسا

 ػٍّيخ ٌيغًٙ اٌفشيك ِلاثظ ٌْٛ رٛزيذ يدت
 ٚ ويٙب ٚ اٌّجبسيبد ثؼذ اٌّلاثظ رغغً ٚ اٌزسىيُ

 .اٌزبٌيٗ ٌٍّجبسيبد رؼذ

 .الورساتقاخ ّ الورساتقيي عذد : سادسا

 ٚ اٌّزغبثمبد ٚ اٌّزغبثميٓ ػذد رٌه فٝ يشاػٝ
 ٘زٖ اعبعٙب ػٍٝ عزدشٜ اٌزٝ اٌطشيمٗ

 اٌّغبثمبد



 .الزهي : ساتعا 

ازغٓ اٌؼلالٗ ثيٓ إٌّضي ٚ اٌّذسعٗ ٌزٌه يدت 
الارضيذ ِذح اٌّجبسيبد ػٓ عبػٗ ٚ ٔظف ززٝ لا 

 .يًّ اٌزلاِيز ِٓ اٌزبخيش 

 .الذعايَ: ثاهٌا

لاثذ ٚ اْ رىْٛ اٌذػبيٗ ػٍٝ اػٍٝ ِغزٜٛ ٚ يدت 
اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌّخزٍفٗ ٌىٝ يؼشف اٌزلاِيز وً 

 .ِب يشيذٚٔٗ 

 ٌٛزبد الاػلاْ ثبٌّلاػت-

 عجٛساد اٌفظً-

 الاراػٗ اٌّذسعيٗ -



 . الثزًاهح :ذاسعا

 ثٛلذ اٌفشق لبدح يذ ِزٕبٚي فٝ ٌيىْٛ اٌجشٔبِح يؼذ
 ٚ رٕظيّٙب ٚ اٌفشق لاػذاد اٌّجبسيبد ثذء لجً ِٕبعت
 ػٍٝ يىزت ٚ اٌجشٔبِح يطجغ ٚ ثٙب اٌخبص ثبٌضٜ رضٚيذ٘ب

 .الاسشبد ٚ ثبٌٕظئر اٌلاػجيٓ ٌزضٚيذ الاػلاْ ٌٛزخ

 .اساسيَ تياًاخأ-

 اٌسفً ِىبْ ٚ ،ربسيخ الاداسيْٛ ، اٌسفً اعُ

 .ضزّرياخ -ب

 ثبعّبء لبئّٗ رظذس اٌفشديٗ اٌّغبثمبد زبٌخ فٝ
 . اٌزظفيبد فٝ اٌّشزشويٓ

 .هسليَ تياًاخ -ج

 زظٍٛا اٌزٝ اٌجطٛلاد اُ٘ ٚ اٌّشزشويٓ ػٓ ثيبٔبد-
 ػٍيٙب

 أزظبسارٙب اُ٘ ٚ اٌّشزشوٗ اٌفشق-



 .الافرراذ :عاشزا  

 اٌزٜ الاٚي الأطجبع ٚ إٌدبذ ٔظف اٌمٛيٗ اٌجذايٗ   

 ؽٛي ٔفٛعُٙ فٝ اثشٖ يجمٝ اٌّشب٘ذيٓ يمبثٍٗ
 اٌزبٌيٗ إٌظبئر ٔزجغ اْ يدت ٌزٌه اٌسفً عيش ِذح

   ِٕظّٗ ٚ ٔظيفٗ اٌّلاػت-

   اٌدذيذٖ ثبلادٚاد ِدٙضٖ اٌّلاػت-

 اٌٙيئٗ سئيظ ِٓ ثىٍّٗ اٌسفً يجذا-

 اٌّشزشوٗ اٌفشق ؽبثٛس ػشع يّىٓ-

 :إٌظبَ زفع•

 ٚ رٕظيُ ِٓ يزخٍٍٗ ِب ػٍٝ يزٛلف اٌسفً ٔدبذ•
 . الارٝ ارجبع يدت ٚ ٔظبَ

  وبف ثٛلذ اٌسفً ِٛػذ لجً اٌذػٖٛ خطبثبد اسعبي-

 



 اٌٝ اسشبدُ٘ ٚ اٌّذػٛيٓ لاعزمجبي خبطٗ ٌدٕٗ-
 .الاِبوٓ

 ثبٌّذسعٗ اٌىشبفٗ ثفشيك الاعزؼبٔٗ يدت-
 .إٌظبَ ػٍٝ ٌٍّسبفظٗ

 . الصسافَ*

 ٚ اٌزٍيفضيْٛ ٚ الاراػٗ ٌشخبي ِخظض ِىبْ يٛخذ   
 ثبٌزدٛي ٌٍّظٛسيٓ يغّر ٚ الأجبء ٚٚولاد اٌظسبفٗ

 . اٌظٛس ِٓ يشبْٚ ِب اخز ٚ ثسشيٗ

 . الخوْل فرزاخ ذدٌة*

 رجؼث لأٙب اٌجشٔبِح فٝ اٌطٛيٍٗ اٌٛلفبد ردٕت   
 ٔفٛط فٝ عيئب اثشا رزشن ٚ اًٌّّ ػٍٝ

 اٌّشب٘ذيٓ



 .الٌرائح اعلاى*

 ٚ الاٌىزشٚٔيٗ اٌٍٛزبد ٚ ثبلاراػٗ إٌزبئح اػلاْ يىْٛ  
 .الاػلاْ ٌٛزبد

 

 . السكام*

 ثٛلذ اٌّجبسيبد ِٛػذ لجً ثبخزيبسُ٘ اٌسىبَ يخطش  
 . اٌّجبسيبد عيش خذٚي اٌخطبس ِغ يشفك ٚ وبف

 . الخرام*

 اٌزٕظيُ ٚ اٌمٖٛ زيث ِٓ الافززبذ ػٓ اّ٘يٗ يمً لا  
 الأطجبع ٘ٛ فبٌخزبَ زغٕٗ ٔٙبيٗ ٚ زغٕٗ فجذايٗ
 .اٌّشب٘ذيٓ ٔفٛط فٝ اٌذائُ ٚ الاخيش



 . الدْائز*

 .اٌدٛائض رٛصيغ ؽشق-

 ِٕزٙيٗ ِغبثمٗ وً ثؼذ رٛصع-

 . خزبِٙب ٚفٝ اٌسفً ِٓ الأزٙبء ثؼذ خّيؼٙب رٛصع-

 اْ يغزسغٓ سيبػٝ ِٙشخبْ اٚ زفً اٜ رٕظيُ ػٕذ ٚ   
 يذْٚ ٚ يغدً زيث اٌسفً ٌّٕظُ ِفىشٖ ٕ٘بن رىْٛ
 لاْ ٔٙبيزٗ ززٝ ثبٌؼًّ رىٍفٗ اٚي ِٓ شئ وً فيٙب

 . شئ وً رؼٝ لا اٌزاوشٖ

 الاعبعيٗ اٌّٛػٛػبد اٌّفىشٖ فٝ يغدً اْ يدت ٚ   
   ِٕٙب اٌزٝ

  اٌّغئٛي ِٓ -       الاػّبي رٛصيغ خطخ-

 لأٙبئٗ ِٛػذ اخش ٚ اٌؼًّ رٕفيز ٚلذ-

  اٌجشٔبِح -



 ٚٚاخجبرُٙ الاداسييٓ اعّبء لبئّخ-

   فشديٗ اٌّغبثمبد وبٔذ ارا اٌزظفيبد-

 إٌٙبئيٗ اٌزظفيبد فٝ ثبٌفبئضيٓ لبئّخ-

 

 

 رٕظيُ ِغئٌٛيخ رسًّ ٚازذ شخض ػٍٝ يظؼت وّب   
 رشىيً لاثذِٓ رٌه ٚػٍٝ اٌسفً اٚ اٌشيبػيٗ اٌّمبثٍٗ

 اٌؼذد ٚ ٌّغبػذرٗ اخشيٓ اشخبص ػذح ِٓ ٌدٕٗ
 الاػّبي ٌزٛصيغ اػؼبء 4 ِٓ ٌدٕٗ ٌزىٛيٓ اٌّغزست

 . وبلارٝ

 



 .الاّل العضْ*

 – الادٚاد رٛفيش – اٌّبٌيٗ اٌّغبئً ػٍٝ يششف 
 .اٌجشٔبِح -اٌدٛائض

 الاداسٜ اٌؼًّ ِٓ الاوجش اٌؼتء اٌؼؼٛ ٘زا ػٍٝ يمغ  

 .الثأً العضْ*

 ػٍٝ الاششاف زيث اٌفٕيٗ اٌدبٔت ػٍيٗ يمغ ٚ  
 اٌفشق ٚ اٌلاػجيٓ اشزشان ، اٌّمبثلاد رشريجبد

 .الثالث العضْ*

 اػذاد رشريجبد ِثً الاداسيٗ اٌدٛأت ػٍٝ الاششاف
   اٌّلاػت

 .الزاتع العضْ*

 اٌزٝ الاػّبي ِثً الاػّبي ثبلٝ رٕظيُ ػٍيٗ رمغ
 .اٌٍّؼت فٝ إٌظبَ ٚ الاداسييٓ ٚ ثبٌشخبص رزؼٍك



 ِلازظبرٙب يدت اٌزٝ اٌٙبِٗ إٌمبؽ ثؼغ يٍٝ فيّب ٚ
 . سيبػيٗ دٚسٖ رٕظيُ ػٓ

 اٌّشب٘ذ ِٕٙب فيًّ ؽٛيً لذ ٚ الارغزغشق-

 ثمذس اٌّجبسيبد ِٓ ِزغبٚ ػذد اٌفشق رٍؼت اْ-
 اٌّغزطبع

 اٌفٕيٗ اٌىفبءٖ زغت اٌدذٚي فٝ اٌفشق رشريت يزُ-
   رٌه اِىٓ وٍّب

 ِٓ ٌٍدّيغ ِؼٍٕٗ ٚ ٚاػسٗ ٌٍذٚسٖ إٌّظّٗ اٌٍٛائر -
 اٌّجبسيبد ٌجذء يَٛ اٚي



 

 

 

 

 

 اٌٌّٛي ػض ٚخً اْ يٛفك اٌطلاةٚادػٛا 

 هع ذسياخ قسن الإدارج الزياضيح ّالرزّير

 

 


