
   



 ايتدزٜب ايسٜاضٞ ٜكّٛ ع٢ً المعازف ٚالمعًَٛات ٚالمباد٨ ايع١ًُٝ

المطتُد٠ َٔ ايعدٜد َٔ ايعًّٛ ايطبٝع١ٝ ٚايعًّٛ الإْطا١ْٝ 

نايطب ايسٜاضٞ ٚالمٝهاْٝها ابس١ٜٛٝ ٚعًِ ابسسن١ ٚعًِ ايٓفظ 

ايسٜاضٞ ٚغير ذيو َٔ ايعًّٛ المستبط١ تطبٝكاتٗا بالمجاٍ 

 .ايسٜاضٞ
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خالد صيام/د.أ  



 ٚتٓدزز ٖرٙ ايطٓٛات ( عاَاً 14إلى  6)عُازِٖ َا بين أايٓاغ٦ين

، (ضٓٛات تكسٜبا10ًإلى  7)بذت نٌ َٔ َساسٌ ايطفٛي١ المتٛضط١ 

، َٚسس١ً المساٖك١ (ض١ٓ تكسٜبا13-11)َسس١ً ايطفٛي١ المتأخس٠ 

 .  ض14١ٓست٢ ضٔ 
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خايد صٝاّ/د.أ  



 عد٠ عٛاٌَ ت٪ثس ف٢ عًُٝات تدزٜب ايٓاغ٦ين َٓٗآٖاى: 

َساعا٠ ابشصا٥ص ايط١ٝٓ يًٓاغ٧ إذ تتأثس طسم زفع المطت٣ٛ ايسٜاضٞ    •
يًفسد بدزد١ نبير٠ بايتطٛز ايبٝٛيٛدٞ ي٘ ٚبمكدزت٘ ع٢ً ايتهٝف ٚالم١ُ٥٬ 

 .لمتطًبات المطتٜٛات ايعًٝا

ممٝصات ايٓػاط ايسٜاضٞ سٝح ٜتطِ نٌ ْػاط  بصفات خاص١  • 
تتطًب َد٠ ش١َٝٓ َع١ٓٝ يتػهٌٝ ايتدزٜب ايرٟ يحكل ازتفاع المطت٣ٛ 

 ..المطًٛب
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خالد صيام/د.أ  



 •  بٓا٤ َسس١ً إعداد ايٓاغ٦ين طبكاً لمتطًبات المطتٜٛات ايعاي١ٝ
َساعٝاً ف٢ ذيو ايُٓٛ ايطبٝعٞ، ايتطٛز ايتدزيجٞ ٫َهاْٝات  

 .ايٓاغ٧ َٚطتٛاٙ ٚابداٖ٘ المطٛز ايرٟ ضازت إيٝ٘ المطتٜٛات ايعاي١ٝ

ٚبرتًف طٍٛ فتر٠ تدزٜب ايٓاغ٦ين باخت٬ف تًو ابشصا٥ص   

 ايفسد١ٜ ي٬عب ٚممٝصات ايٓػاط ايسٜاضٞ المُازع
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خالد صيام/د.أ  



 إلى إٔ إعداد ايٓاغ٦ين ٖٛ ت١٦ٝٗ ايٓاغ٧ يًٛصٍٛ إلى المطتٜٛات
ايسٜاض١ٝ ايعاي١ٝ المٓاضب١ بشصا٥ص َسسًت٘ ايط١ٝٓ ٚممٝصات٘ ايفسد١ٜ 

ٚإَها١ْٝ ايتطٛز ايبٝٛيٛدٞ يدٜ٘ ٚقدزت٘ ع٢ً ايت٩٬ّ ٚايتهٝف 
 لمتطًبات المطتٜٛات ايعاي١ٝ

 ٕإٔ ٖٓاى ايعدٜد َٔ ايعٛاٌَ ايتي يجب إٔ تٛضع ف٢ ا٫عتباز يطُا
 :نجاح تدزٜب ايٓاغ٦ين ٖٞ

 :ايدافع١ٝ ٚفًطف١ ايبرْاَر  -1
أٟ إٔ ايبرْاَر ٜٛفس ايب١٦ٝ ٫سداخ تدزٜب ايصػاز ٜٚتطًب ٖرا تطٜٛس 

فًطف١ ٚاضتدداّ أدٚات ايبرْاَر ايتي تػٌُ ع٢ً اعتبازات ايدافع١ٝ 
ٚبسْاَر ٚاقعٞ ٜكدّ يًٓؼ٤ ٚايرٟ يجب إٔ ٜعتُد ع٢ً ايفِٗ 

 .ايطٝهٛيٛدٞ ٚايفطٝٛيٛدٞ ايٛاضح ٫ستٝادات ٚنفا٤ات ايٓؼ٤
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خالد صيام/د.أ  



2- ٚضع ا٭ٖداف ٚايتُسٜٓات المتٛقع١ ٚايٛاقع١ٝ: 

َٔ ا٭١ُٖٝ َعسف١ ايتُسٜٓات المتٛقع١ ٚايٛاقع١ٝ يبرْاَر    

ايتدزٜب ايتي يمهٔ انجاشٖا سٝح ٜعتُد ايتٛقع المحدد ع٢ً فِٗ 

نٝف١ٝ اضتذاب١ ايٓؼ٤ ف٢ مختًف المساسٌ ايط١ٝٓ يبراَر 

 .ايتدزٜب المدتًف١
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خالد صيام/د.أ  



ايعٛاٌَ ايتي ت٪ثس ف٢ تدزٜب ايٓاغ٦ين: 

ٜتأثس ٖدف ٚٚادبات ٚالمحتٜٛات ايتٓع١ُٝٝ يتدزٜب ايٓاغ٦ين بج٬ث١ عٛاٌَ 

ٖٞ: 

ايتطٛز ايرٟ تم ايتٛصٌ إيٝ٘ ٚابداٙ ايتطٛز فُٝا يختص بتدزٜب   -1

المطتٜٛات ايعاي١ٝ سٝح بذددت َتطًبات تدزٜب المطت٣ٛ ايعايٞ ٚإبداٖات 

ايتطٛز المعسٚف١ ٚالمٓتعس سدٚثٗا ف٢ ٖرا المجاٍ غهٌ ٬ََٚح تدزٜب 

ايٓاغ٦ين، ٚذيو إذا أزاد المدزب تدزٜب ا٭طفاٍ ٚايصبٝإ بصٛز٠ ض١ًُٝ 

طبكا يطسم ايتدزٜب ابسدٜج١ ٚايٛادبات ايتي يمهٔ إٔ تًك٢ ع٢ً عاتل 

 .ايسٜاضٝين عٓد ٚصٛلهِ المطت٣ٛ ايعايٞ

8 

خالد صيام/د.أ  



2-   خصا٥ص َساسٌ ايُٓٛ المدتًف١ يٮطفاٍ ٚايصبٝإ إذ تتأثس طسم ت١ُٝٓ المطت٣ٛ

ايسٜاضٞ يدزد١ نبير٠ بايُٓٛ ايبٝٛيٛدٞ، ٚيهٌ َسس١ً َٔ َساسٌ ايُٓٛ أثس خاص ع٢ً 

َكدز٠ ايتهٝف ٚنرا ع٢ً َكدز٠ ايسٜاضٞ ع٢ً أدا٤ ابزٗد ٚع٢ً َكدز٠ ايتعًِ 

 .ابسسنٞ، ٚع٢ً َكدز٠ ايُٓٛ ايٓفطٞ يٮطفاٍ ٚايصبٝإ

تػهٌ خصا٥ص ْٛع ايٓػاط ايرٟ : خصا٥ص ْٛع ايٓػاط ايرٟ يمازض٘ ايٓاغ٧  -3

يمازض٘ ايٓاغ٧ ايصفات المحدد٠ يًُطت٣ٛ ٚايتي بٓا٤ عًٝٗا ٜتِ تػهٌٝ ايتدزٜب ٚنرا 

 .بذدٜد فتر٠ إضتُساز تدزٜب ايٓاغ٦ين
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خالد صيام/د.أ  



 ٚيمهٔ تٛضٝح ا٭ضظ ايع١ًُٝ ٚالمباد٨ ا٭ضاض١ٝ يتدزٜب ايٓاغ٦ين َٔ ابزٓطين

 :ف٢ عد٠ ْكاط ٖٞ

 .ا٫ضتذاب١ ايفسد١ٜ يًتدزٜب: أ٫ٚ 

 .ايتدزز ٚايتشهِ في دزد١ ابسٌُ المكد١َ يًٓاغ٦ين: ثاْٝاً   

 .ايتهٝف: ثايجاً       

 .المٛاش١ْ بين خصٛص١ٝ ايتدزٜب ٚشمٛيٝت٘: زابعاً   

 .بسبص١ تدزٜب ايٓاغ٦ين: خاَطا  

 .الإحما٤ ٚايتٗد١٥: ضادضاً  

 .ايتكدّ المٓاضب بدزدات ابسٌُ: ضابعاً  

 ايتٜٓٛع: آَاًث

 .الإحما٤ ٚايتٗد١٥: تاضعاً 
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خالد صيام/د.أ  



(:ايفسٚم ايفسد١ٜ)ا٫ضتذاب١ ايفسد١ٜ يًتدزٜب : اأول 

ا٫ضتذاب١ ايفسد١ٜ ٖٞ ٚسد٠ اي٬عب المٓفسد٠ ف٢ ا٫ضتذاب١   

 يًتدزٜب

َٔ ايطبٝعٞ إٔ ٜهٕٛ ايٓاغ٦ٕٛ غير َتػابٗين ف٢ ايكدزات ست٢ ف٢ 

 :المساسٌ ايط١ٝٓ ايٛاسد٠، ٜٚسدع ذيو إلى ايعدٜد َٔ ا٭ضباب َٓٗا

  Nutrition ايتػر١ٜ Heredity                           ايٛزاث١

 Environment ايب١٦ٝ  Maturity                            ايٓطر

ٚبايتايٞ فإٕ اضتذابتِٗ ٚتكبًِٗ ٚاضتفادتِٗ َٔ ايتُسٜٔ ايٛاسد   

 .تهٕٛ مختًف١
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خالد صيام/د.أ  



 أِٖ َا تتُٝص ب٘ ع١ًُٝ ايتدزٜب ابسدٜح عٔ أٟ ْػاط َٔٚ

زٜاضٞ آخس ٖٛ َساعاتٗا يًفسٚم بين اي٬عبين ف٢ ايٓػاط 

ايسٜاضٞ ايٛاسد ٚخ٬ٍ ٚسد٠ ايتدزٜب ْفطٗا، ٚايفسٚم ايفسد١ٜ ٫ 

تساعٞ فكط ف٢ ا٭يعاب ايفسد١ٜ ٚيهٔ أٜطا أثٓا٤ تدزٜب ا٭يعاب 

 .  ابزُاع١ٝ

إٔ ايتدزٜب ايفسدٟ ٜطتددّ يتطبٝل َبدأ ايفسٚم ايفسد١ٜ، ٜٚتِ ٚ  

ف٢ ابزاْب ايبدْٞ بصٜاد٠ أٚ ْكصإ بسٌُ ايتدزٜب بما ٜتٛافل َع 

 .ساي١ نٌ ٫عب ع٢ً سد٠ ٚأٜطا ف٢ ابزاْب المٗازٟ ٚابشططٞ
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خالد صيام/د.أ  



    ثاْٝا ايتدزز ٚايتشهِ ف٢ دزد١ ابسٌُ المكد١َ يًٓاغ٦ين: 

  دٟ ايتدزٜب ايسٜاضٞ المٓتعِ إلى ايتهٝف ٚبذطين ا٫ضتذابات٪ٜ
 .ايفطٝٛيٛد١ٝ يًذطِ

 إٔ ايتدزز بابسٌُ ايتدزٜبي أسد ايعٛاٌَ ا٭ضاض١ٝ عٓد تصُِٝ أٟ بسْاَر

 .تدزٜبي

  إٔ دزد١ ابسٌُ يجب أ٫ تهٕٛ ثابت١ ٚيهٔ يجب إٔ تصداد بمسٚز ايٛقت

 .  ٚطبكا يًكدزات ٚايتهٝف
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خالد صيام/د.أ  



  ٕلإنجاش ايتهٝف بإضتدداّ َبدأ شٜاد٠ ابسٌُ فإٕ ايتدزٜب يجب أ
ٜتبع َبدأ ايتدزدٔ ٚعٓدَا ٜصداد حمٌ ايتدزٜب بطسع١ نبير٠ 

 .فإٕ ابزطِ ٫ ٜطتطٝع ايتهٝف، بٌ يحدخ ي٘ ٖبٛط ف٢ المطت٣ٛ

 ِحمٌ ايتدزٜب ٖٛ ايعب٤ ايبدْٞ ٚايعصبي ايرٟ ٜكع ع٢ً دط

 .اي٬عب ْتٝذ١ المجير ابسسنٞ الهادف

 حمٌ ايتدزٜب ن١ُٝ ايتأثير المع١ٓٝ ايٛاقع١ ع٢ً أعطا٤ ٚأدٗص٠

 .  أدطاّ ايٓاغ٦ين عٓد ممازض١ تمسٜٔ أٚ أدا٤ بدْٞ بػهٌ عاّ
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خالد صيام/د.أ  



 ،ٜٚعتُد ايتدزز ف٢ غد٠ ابسٌُ ع٢ً عاًَين ٖاَين، ا٭ٍٚ َطت٣ٛ اي٬عب

 .أَا ايجاْٞ ايفتر٠ َٔ المٛضِ ايسٜاضٞ ايتي ٜتِ فٝٗا شٜاد٠ َهْٛات ابسٌُ

ٚايتدزٜب ٜػٌُ ابسٌُ ايداخًٞ ٚابسٌُ ابشازدٞ سٝح ابسٌُ حم ٌ

ايداخًٞ ٖٛاْعهاع يتأثير ابسٌُ ابشازدٞ ع٢ً ابزطِ ٚأدٗصت٘ ايداخ١ًٝ 

ٚنرا سايت٘ ايٓفط١ٝ، أَا ابسٌُ ابشازدٞ فإْ٘ ٜػتٌُ ع٢ً ق٠ٛ َٚد٣ 

ٜٚتٓاضب تأثير ابسٌُ . المجير ٚعدد َسات ايتهساز ٭دا٤ المجير أٚ جم١ً المجيرات

يرا فإْ٘ نًُا شاد . ابشازدٞ طسدٜا َع تأثير ابسٌُ ايداخًٞ ي٬عب ايٓاغ٧

ابسٌُ ابشازدٞ ْتر عٓ٘ شٜاد٠ في ايتػيرات ايٛظٝف١ٝ ٚايهُٝٝا٤ ابس١ٜٛٝ 

 .ٚايتػيرات ايٓفط١ٝ ٭دٗص٠ دطِ اي٬عب ايداخ١ًٝ
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خالد صيام/د.أ  



 ْٚس٣ إٔ َبدأ ايتدزز ٜعني إٔ ا٭حماٍ ايتدزٜب١ٝ يجب إٔ تستفع

بػهٌ تدزيجٞ َٓاضب بحٝح تطابل ا٭حماٍ ايتدزٜب١ٝ َكدز٠ 

 .اي٬عب ابس١ٜٛٝ بسع١ ايتدزٜب

ٚ  ضسٚز٠ إٔ ٜٛضع ف٢ ا٫عتباز َبدأ ايتدزز عٓد تصُِٝ أٟ بسْاَر

تدزٜبي سٝح إٔ ايصٜاد٠ ايطسٜع١ المفاد١٦ ت٪دٟ إلى سدٚخ ايتدزٜب 

ايصا٥د ٜٚصبح دطِ اي٬عب غير قادز ع٢ً ايتهٝف َع حمٌ 

 .ايتدزٜب 
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ٞٚايتدزز ٜعني ضير خط١ ايتدزٜب ٚفكا لما ٜأت: 

 .َٔ ايطٌٗ إلى ايصعب - 

 .َٔ ايبطٝط إلى المسنب  -

 .َٔ ايكسٜب إلى ايبعٝد - 

 .َٔ المعًّٛ إلى المجٍٗٛ  -

َٚٔ سكا٥ل ايتدزٜب ايسٜاضٞ إٔ اي٬عب ٫ ٜطتفٝد َٔ حمٌ    

 .ايتدزٜب إ٫ إذا نإ ٖرا ابسٌُ ٜصٌ إلى ابسد ابشازدٞ لمكدزت٘
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 ٍضسٚز٠ ايتشهِ ف٢ دزد١ حمٌ ايتدزٜب المكدّ يًٓاغ٦ين َٔ خ٬

 :عد٠ أضايٝب ناٯتٞ

 .ايتػٝير ف٢ ضسع١ ا٭ا٭دا٤ دا٤  -1

 .ايتػٝير ف٢ صعٛب١ ايبدْٞ  -2

ٚذيو ع٢ً ايٓشٛ . ايتػٝير ف٢ عدد َطازات ابزسٟ ٚايعٛا٥ل -3

 :ايتايٞ

 .بصٜاد٠ عدد ايفترات ايتدزٜب١ٝ –ايتهساز  •

 .بصٜاد٠ ابسٌُ –ايػد٠  •

 (.ا٫ضتُساز١ٜ)بصٜاد٠ ايدٚاّ  –ايصَٔ  •
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ًايتهٝف: ثايجا: 

ايتهٝف أْ٘ الإدٗاد المٓتعِ ايٓاتر عٔ ايتدزٜب، ٜ٪دٟ إلى سدٚخ 

تػيرات ف٢ ابزطِ، فابزطِ ٜتهٝف َع المتطًبات ايصا٥د٠ المفسٚض١ 

 .  عًٝ٘ تدزيجٝا بايتدزٜب

إٕ ابسٌُ ايرٟ ٜعط٢ ي٬عب ٜطبب إثاز٠ ٭عطا٤ ٚ٭دٗص٠ ابزطِ 

ابس١ٜٛٝ َٔ ايٓاس١ٝ ايٛظٝف١ٝ ٚايهُٝٝا١ٝ٥، ٚتػير فٝٗا، ٜٚعٗس 

ذيو ف٢ غهٌ بذطٔ ف٢ نفا٠٤ ا٭عطا٤ ٚا٭دٗص٠ المدتًف١، 

بالإضاف١ إلى تمٝص ا٭دا٤ با٫قتصاد ف٢ ابزٗد ْتٝذ١ ٫ضتُساز 

أدا٥٘ يًشٌُ زغِ بد٤ غعٛزٙ بايتعب، َٚٔ ثِ ٜبدأ تهٝف٘ ع٢ً ٖرا 

 .ابسٌُ
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 ٚايتهٝف يجب إٔ ٜتِ بطسٜك١ َتطًط١ً ٚع٢ً فترات ش١َٝٓ تطُح

يٮدٗص٠ ابس١ٜٛٝ بايتهٝف َٔ ٖرٙ ا٭حماٍ، ٚيتشكٝل ٖرا 

ايتهٝف يجب إٔ يمتد ايتدزز ف٢ َهْٛات حمٌ ايتدزٜب يفتر٠ 

َٓاضب١ تبعاً يتدطٝط بساَر ايتدزٜب ٭ٕ ايتدزز غير المٓتعِ ٫ 

 .ٜطاعد ع٢ً سدٚخ ايتهٝف ٚبايتايٞ ٫ ُٜٓٞ ايٛظا٥ف ابس١ٜٛٝ
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 ٚأِٖ الإزغادات ابشاص١ بمباد٨ ايتهٝف يد٣ ايٓاغ٦ين َٔ ابزٓطين

ٖٞ: 

إٔ ت٪د٣ ايتُسٜٓات ابزدٜد٠ إلى تكدّ ًَشٛظ بايٓطب١   -1

 .يًُبتد٥ين عٔ ايٓاغ٦ين المتكدَين ف٢ المطت٣ٛ

المد٠ المٓاضب١ بسدٚخ ايتهٝف يد٣ ايٓاغ٦ين َا بين   -2

 ).15ّٜٛإلى10)

تٓاضب حمٌ ايتدزٜب يهٌ ٫عب ست٢ يمهٔ ايتكدّ بالمطت٣ٛ   -3

 .بايطسع١ المجاي١ٝ المطًٛب١

عٓد تكٓين حمٌ ايتدزٜب يًٓاغ٦ين ف٢ المساسٌ ا٭ٚلى يجب إٔ   -4

يمٌٝ ابسذِ إلى ايهبر ٚايػد٠ إلى ايتٛضط ست٢ ٜتٓاضب ذيو َع 

 .َساسٌ نمِٖٛ

إٔ ٜتٓاضب عدد ٚسدات ايتدزٜب َع ضٔ ايٓاغ٧ بحٝح ٫ ٜكٌ   -5

ٚسدات ف٢ ا٭ضبٛع ست٢ بذدخ ع١ًُٝ    6ٚسدات ٫ٚ ٜصٜد عٔ 3عٔ 

 .ايتهٝف بدزد١ َٓاضب١
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6-  ٜساع٢ عدّ إعطا٤ ايٓاغ٦ين فترات زاس١ ط١ًٜٛ بين ٚسدات
ايتدزٜب المدتًف١ ست٢ ٫ تفكد أدطاَِٗ ايتهٝف ايطابل 

 .انتطاب٘

 إٔ ع١ًُٝ ايتهٝف ٖٞ ْتاز يًتبادٍ ايصشٝح بين ابسٌُ ٚايساس١
ٜٚٓعس إيٝٗا نٛسد٠، فعٓد إعطا٤ حمٌ أثٓا٤ ٚسد٠ ايتدزٜب 

اي١َٝٛٝ فإٕ ٖرا ابسٌُ َع تهسازٙ ٜ٪ثس ف٢ أعطا٤ ٚأدٗص٠ ابزطِ 
ٜٚصٌ بٗا إلى َسس١ً ايتعًب الم٪ثس ٖٚرٙ ٖٞ ايًشع١ ايتي ٜبدأ 

فٝٗا ابزطِ في ع١ًُٝ ايتهٝف ٚايتي تهتٌُ أثٓا٤ فتر٠ ايساس١ 
ٜٚعكب ٖرٙ ايفتر٠ فتر٠ شٜاد٠ اضتعاد٠ ا٫ضتػفا٤ ( ا٫ضتػفا٤)
ٚفٝٗا ٜستفع أدا٤ اي٬عب، يرا يجب ع٢ً المدزب ( ايتعٜٛض ايصا٥د)

إٔ ٜساعٞ َكداز ايساس١ المٓاضب١ ٚتٛقٝتٗا عٓد تػهًٝ٘ بسٌُ 
ايتدزٜب ست٢ ٫ ٜصٌ اي٬عب إلى عدّ ايكدز٠ ع٢ً ايتهٝف ْتٝذ١ 

ق١ً تأثير ا٭حماٍ ايتدزٜب١ٝ، أٚ المبايػ١ ف٢ شٜاد٠ حمٌ ايتدزٜب، 
 .ا٭َس ايرٟ ٜصٌ ب٘ إلى َسس١ً الإدٗاد
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ًٜٞ أِٖ َعاٖس ايتهٝف ايٓاتر عٔ ايتدزٜب المٓتعِ َا َٔٚ: 

ايتشطٔ في ايتٓفظ ٚٚظا٥ف ايكًب ٚابزٗاش ايدٚزٟ ٚن١ُٝ  - 

 .ايدفع ايكًبي

 .ايتشٌُ ايعطًٞ ٚايك٠ٛ ٚايكدز٠ ايتشطٔ في - 

ايتشطٔ في ص٬ب١ ايععاّ ٚق٠ٛ ا٭زبط١ ٚا٭ٚتاز ٚا٭ْطذ١  - 

  .ايطا١َ

23 

خالد صيام/د.أ  



خالد صيام/د.أ  

24 

المٛاش١ْ بين خصٛص١ٝ ايتدزٜب ٚشمٛيٝت٘: زابعا: 

 ٍٚالمكصٛد بخصٛص١ٝ ايتدزٜب ايترنٝص ع٢ً َٗازات سسن١ٝ خاص١ خ٬

تدزٜب ايٓاغ٦ين أٚ ايترنٝص ع٢ً عٓاصس بد١ْٝ بعٝٓٗا أنجس َٔ غيرٖا، 

ٚشمٛي١ٝ ايتدزٜب تعني عدّ ايترنٝص ف٢ ايتدزٜب ع٢ً عٓصس َٔ عٓاصس 

ايًٝاق١ ايبد١ْٝ بعٝٓٗا أٚ ايترنٝص ع٢ً َٗازات سسن١ٝ بعٝٓٗا يفتر٠ 

  .ط١ًٜٛ

 ٚالمٛاش١ْ بين خصٛص١ٝ ايتدزٜب ٚشمٛيٝت٘ ٚاسد٠ َٔ أِٖ أضاضٝات تدزٜب

ايٓاغ٦ين إذ إٔ خصٛص١ٝ ايتدزٜب أَس ٚازد ف٢ المساسٌ ايط١ٝٓ ايتاي١ٝ بعد 

 .  برطٞ المسس١ً ا٭ٚلى



 إٔ ا٭دا٤ ٜتشطٔ بصٛز٠ أفطٌ إذا نإ ايتدزٜب خاصاً بٓٛع

ايٓػاط المُازع ٖٚٓاى ث٬ث١ عٓاصس أضاض١ٝ يًدصٛص١ٝ يجب 

 :إٔ تٛضع ف٢ ا٫عتباز ٖٚٞ

 .خصٛص١ٝ ْعِ إْتاز ايطاق١  •

 .خصٛص١ٝ ايٓػاط ايسٜاضٞ • 

 .خصٛص١ٝ ايعط٬ت ايعا١ًَ ٚابداٖات ايعٌُ ايعطًٞ  •
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 بسبص١ تدزٜب ايٓاغ٦ين: خاَطا: 

إٔ بسبص١ تدزٜب ايٓاغ٦ين ٖٞ إٔ تٓبجل ع١ًُٝ تدزٜبِٗ َٔ خ٬ٍ   

بساَر ع١ًُٝ َٓع١ُ تٓطًل َٔ خطط ط١ًٜٛ َٚتٛضط١ ٚقصير٠ 

نُا ٜكطِ المٛضِ ايتدزٜبي إلى فترات، ٚتكطِ ايفترات إلى َساسٌ 

ٚالمساسٌ إلى أضابٝع ٚا٭ضابٝع إلى ٚسدات تدزٜب١ٝ ٭ٕ ايعٌُ 

با٭ضًٛب المٓعِ ايعًُٞ ٜطُٔ الإزتكا٤ بمطت٣ٛ ايٓاغ٦ين 

 .  ٚايٛصٍٛ بِٗ إلى أفطٌ َطت٣ٛ ممهٔ
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 ٞٚيجب إٔ تصُِ ايبراَر ايتدزٜب١ٝ يًٓاغ٦ين بطسٜك١ بذان

تصُِٝ ايبراَر ايتدزٜب١ٝ يًُطتٜٛات ايعًٝا ٚيهٓٗا برتًف عٓٗا 

 :ف٢ دزد١ ايتكِٜٛ ٚذيو َٔ خ٬ٍ

ا٫ٖتُاّ بٓعِ ايطاق١ ٚايترنٝص عًٝٗا ف٢ المجا٫ت ايسٜاض١ٝ  •  

 .المدتًف١

المطاز ابسسنٞ يٮدا٤ ٜٚكصد بـ٘ اختٝاز ايتُسٜٓات ايتي  •  
ٜتػاب٘ فٝٗا المطاز ايصَني يًك٠ٛ  خ٬ٍ  ا٭دا٤ َع المطاز ايصَني 

يًك٠ٛ خ٬ٍ ايتُسٜٔ ٚنريو المجُٛعات ايعط١ًٝ ايعا١ًَ أثٓا٤ 

 .  ا٭دا٤
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ٖٛ إ ايطبب ف٢ اضتدداّ َبدأ تػهٌٝ ايدٚزات 

إَها١ْٝ ايتهساز المٓتعِ يًُهْٛات ا٭ضاض١ٝ ٚايٛادبات ايتدزٜب١ٝ  -
ٜهٕٛ أضٌٗ إذا َا تم خ٬ٍ دٚزات تدزٜب١ٝ قص١ٝ أٚ َتٛضط١ أٚ 

 .ط١ًٜٛ

إَها١ْٝ بذكٝل الإضتدداّ ا٭فطٌ يًتُسٜٓات ٚطسم ايتدزٜب   -

 .ٚايٛضا٥ٌ المدتًف١ ف٢ ايتٛقٝتات المٓاضب١

إَها١ْٝ تكٓين حمٌ ايتدزٜب ف٢ غهٌ تمٛدات َا بين ا٫زتفاع  - 

 .ٚا٫نخفاض ع٢ً َداز ايدٚزات المدتًف١

إَها١ْٝ دزاض١ أٚ َعابز١ أٟ َكطع أٚ دص٤ ضُٔ خط١ أٚ  - 
 .بسْاَر ايتدزٜب َٚكازْت٘ بالمكاطع أٚ ا٭دصا٤ ا٭خس٣
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الإحما٤ ٚايتٗد١٥: ضادضا: 

 يجب ع٢ً المدزب َساعا٠ إٔ ٜتطُٔ ايبرْاَر ايتدزٜبي تدزٜبات

يلإحما٤ تعط٢ ف٢ بدا١ٜ نٌ دسع١ تدزٜب١ٝ، بالإضاف١ إلى 

 .تدزٜبات يًتٗد١٥ تعط٢ ف٢ ْٗا١ٜ نٌ دسع١ تدزٜب١ٝ

 اي٬عب١ عٓد ايكٝاّ بابزٗد / فالمجٗٛد ايٛاقع ع٢ً عط٬ت اي٬عب

ايبدْٞ ٜتطًب اضتدداّ نُٝات إضاف١ٝ نبير٠ َٔ ا٭ٚنطذين، 

ٚذيو َٔ خ٬ٍ تٓعِٝ ع١ًُٝ ايتٓفظ ٚشٜاد٠ ضسعت٘ ٚأٜطا شٜاد٠ 

 .ضسع١ ايدٚز٠ ايد١َٜٛ
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 ع٢ً أْ٘ يجب ا٫يتصاّ ف٢ نٌ دسع١ تدزٜب بتدصٝص ٚقت يًتطدين
 :ٚالإحما٤ ف٢ بدا١ٜ دسع١ ايتدزٜب ٚتسدع أ١ُٖٝ الإحما٤ إلى

 .إعداد اي٬عب يًُذٗٛد ايعٓٝف َٔ خ٬ٍ زفع دزد١ سساز٠ ابزطِ  -1
 .شٜاد٠ َعدٍ ايتٓفظ -2
 .شٜاد٠ َعدٍ ضسبات ايكًب -3
 .ايٛقا١ٜ َٔ تمصم ايعط٬ت بتُسٜٓات الإطاي١ -4

نُا ٜساعٞ إعطا٤ تمسٜٓات ايتٗد١٥ ف٢ ْٗا١ٜ ابزسع١ ايتدزٜب١ٝ ٚذيو ٭ْٗا 
 .برًص ابزطِ َٔ مخًفات ايتُجٌٝ ايػرا٥ٞ بصٛز٠ أضسع

 
ْٚس٣ أْ٘ يجب تعًِٝ ايٓاغ٦ين أ١ُٖٝ الإحما٤ ٚتمسٜٓات ايتٗد١٥ ست٢ يمهِٓٗ 
 .ايكٝاّ بٗا بمفسدِٖ ست٢ ٫ ٜتعسضٛا يلإصاب١ أثٓا٤ ايٛسد٠ ايتدزٜب١ٝ ايفسد١ٜ
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ًايتكدّ المٓاضب بدزدات ابسٌُ: ضابعا: 

 ،ٞإٔ حمٌ ايتدزٜب يمجٌ ايكاعد٠ ا٭ضاض١ٝ يًتدزٜب ايسٜاض

 َٚفّٗٛ حمٌ ايتدزٜب ٖٛ

 .جمٝع ا٭ْػط١ ايتي يمازضٗا ايسٜاضٞ ف٢ ايتدزٜب ٚالمٓافط١ -1

 .  َكداز تأثير ٖرٙ ا٭ْػط١ ع٢ً دطِ ايسٜاضٞ  -2

 ٌإٕ ايٛصٍٛ إلى ايتهٝف بزطِ ايٓاغ٦ين يمهٔ بذكٝك٘ بأفط

صٛز٠ ممه١ٓ إذا َا تم اتباع َباد٨ ايتكدّ المٓاضب بدزدات حمٌ 

 .ايتدزٜب

 ٕتطسم إلى داْب َهْٛات ٚدزدات حمٌ ْيرا نإ يصاَا أ

 .ايتدزٜب

 

 

 

31 

خالد صيام/د.أ  



 

 تم بحُد الله

 غهسا بسطٔ اضتُاعهِ
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