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 الثانيةالفرقة:           

 امتحان / مسابقات الميدان والمضمار 

 م 2022/ 21/6 التاريخ:         درجة(  30) الكلية: الدرجة   كلية التربية الرياضية        
 11.30: 9.30 الزمن:           (1) النموذج:رقم       مسابقات الميدان والمضمارقسم    

  الأول:السؤال 

العبارة ( إذا كانت Bوالعلامة ) صحيحة، العبارةكانت  إذا (Aظلل العلامة )

 :أي جزء غير صحيح تحتوي على

 . السباق زمن  يلغي ث /م0.50 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .1
 . السباق زمن يلغي ث/م1 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .2
 م/ث يلغي زمن السباق. 2م  800سباق  إذا بلغت سرعة الرياح في  .3
 . السباق زمن يلغي  ث/م 3 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .4
 . نلغي المحاولة  ث/ م1 مسابقة الوثب العالي في  الرياح سرعة  بلغت إذا .5
 المضمارات من حيث التكلفة المضمار الترتاني.  ىأغل .6
 كيلو. 2أقصى حد لوزن عارضة الوثب العالي  .7
 م. 3.98لعارضة الوثب العالي قل طول أ .8
 أهم مرحلة فنية في الوثب العالي هي مرحله الارتقاء.  .9

 وقفة الاستعداد.مرحلة المطرقة  ةطاحإاول مرحلة فنية في مسابقة  .10
طاحة المطرقة وقدمي المتسابق ملامستان  إالمرجحات في مسابقة   تتم .11

 للأرض.
 تقام المسابقة في المضمار. .12
 حدى القدمين. إطاحة المطرقة يكون على  إ  الدوران الأول في مسابقة .13
 طاحة المطرقة يكون على إحدى القدمين. إالدوران الثالث في مسابقة   .14
 . القدمين  على يكون   المطرقة طاحةإ  مسابقة في الثاني الدوران .15
 درجة. 34.92زاوية مقطع الرمي في مسابقة دفع المطرقة  .16
 سم. 5سمك جميع خطوط الحارات  .17
 سم.1.22عرض الحارة  .18
 الفارق بين الوثب والقفز، الوثب يكون على قدم والقفز يكون على القدمين. .19
 أمتار. 6فتحة قفص المطرقة  .20



أنطلق(   –متر جري يكون النداء على البدء )خذ مكانك  800في سباق   .21
 فقط.

محاولات على كل ارتفاع بغض النظر عن عدد   3لكل متسابق  .22
 المتسابقين. 

 ( م 2.135ة )طاحة المطرقإمحيط دائرة  .23
 سم.  10المسافة بين عارضة الوثب العالي ومنطقه الهبوط بـــــــ   .24
طاحـــة إمشـــطي القـــدمين تلامـــا الحافـــة الداخليـــة لـــدائرة الرمـــي فـــي مســـابقة  .25

 المطرقة.
ســم للحــارة  9000( م يكون طول المســتطيل )ل(  400المضمار القانوني ) .26

 .( فقط1رقم )
 ( فقط 1م للحارة رقم ) 35= نق   ( م يكون 400) القانوني  المضمار .27
(  3( الى حارة )1الفارق من حارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .28

 م  7.35
 م 3.52( 2( و )1الفرق بين الحارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .29
  رقم للحارة  م 45( ل ) المستطيل طول يكون  م ( 200) همحيط مضمار .30

 . فقط( 1)
 . فقط( 1) رقم للحارة م 17.50=  نق يكون  م ( 200)ه محيط مضمار .31
 م 30.68( 5) و( 1)  الحارة  بين الفرق  يكون  م ( 400) محيطه مضمار .32
  أن وجد  متر، 200 سباق على أجريت  التي  والتجارب   الدراسات نتيجة  .33

 سم، 30  بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا  يجري (  1) رقم الحارة عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .34
 سم،  20  بمقدار  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  3)  رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

سباق  .35 على  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  أن  متر،    400  نتيجة  وجد 
 ( رقم  الحارة  بمقدار  1عداء  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري  م،    30( 

 نتيجة القوة الطاردة المركزية.  



  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .36
  م،   20  بمقدار   للمضمار   الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  2)   رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

  يجري (  8)  رقم  الحارة  عداء   أن  وجد  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  نتيجة .37
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة   سم، 20 بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا

 . جرام 7260 القانوني للرجال المطرقة وزن  .38
 كم. 4وزن المطرقة للسيدات  .39
 م. 7.32المضمار القانوني عن يجب ألا يقل عرض  .40
 طاحة المطرقة ارتداء قفازات في اليدين.إيحق لمتسابق  .41
 يراعي عند تصميم ميدان العاب القوي ان تكون بدايته في الشمال.  .42
 متر جري. 800يستخدم البدء العالي في مسابقة  .43
 يقام السباق في الميدان. .44

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 ات( درج8السؤال الثاني)المقالي( )

 حارات.  8تم تكليفك بتصميم مضمار قانوني مكون من 

 ملحوظه: 

 بسيطة ولا يوجد عمال صيانة.المتاحة ات المادية يالإمكان

 :على ما يلي أجبفي ضوء ما سبق *  

 .نوع المضمار المستخدم •

 .المعادلات المستخدمة لإيجاد فروق الحارات •
 تطبيق المعادلات وإيجاد فروق الحارات. •

 
 الأسئلة مع أطيب الأمنيات بالتوفيقانتهت 

 

 

 الطاهر سالم  درامي محم/دا.م. 



             

 
 الثانيةالفرقة:           

 مسابقات الميدان والمضمار امتحان /  

 م 2022/ 21/6 التاريخ:         درجة(  30) الكلية: الدرجة   كلية التربية الرياضية        
 11.30: 9.30 الزمن:           (2) النموذج:رقم       مسابقات الميدان والمضمارقسم    

 

  الأول:السؤال 

العبارة ( إذا كانت Bوالعلامة ) صحيحة، العبارةكانت  إذا (Aظلل العلامة )

 :أي جزء غير صحيح تحتوي على

 .يقام السباق في الميدان .45
 وقفة الاستعداد.مرحلة المطرقة  ةطاحإاول مرحلة فنية في مسابقة  .46
 طاحـــةإمشـــطي القـــدمين تلامـــا الحافـــة الداخليـــة لـــدائرة الرمـــي فـــي مســـابقة  .47

 المطرقة.
 أمتار. 6فتحة قفص المطرقة  .48
 متر جري. 800يستخدم البدء العالي في مسابقة  .49
 الوثب يكون على قدم والقفز يكون على القدمين. والقفز،الفارق بين الوثب  .50
  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .51

 سم،  20  بمقدار  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  3)  رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

 . القدمين  على يكون   المطرقة طاحةإ  مسابقة في الثاني الدوران .52
 المطرقة ارتداء قفازات في اليدين. طاحةإيحق لمتسابق  .53
 درجة. 34.92المطرقة  دفعزاوية مقطع الرمي في مسابقة  .54
 . جرام 7260 للرجالالقانوني  المطرقة وزن  .55
 المطرقة يكون على إحدى القدمين.  طاحةإالدوران الثالث في مسابقة   .56
 م. 3.98قل طول لعارضة الوثب العالي أ .57
 .تقام المسابقة في المضمار .58
 سم.1.22الحارة عرض  .59
 . نلغي المحاولة  ث/ م1 مسابقة الوثب العالي في  الرياح سرعة  بلغت إذا .60
 م 3.52( 2( و )1الفرق بين الحارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .61



 القدمين.  حدىإالمطرقة يكون على   طاحةإ الدوران الأول في مسابقة  .62
(  3)( الى حارة 1الفارق من حارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .63

 م  7.35
 كيلو. 2أقصى حد لوزن عارضة الوثب العالي  .64
 .مك 4وزن المطرقة للسيدات  .65
أجريت   .66 التي  والتجارب  الدراسات  سباق نتيجة  أن  متر،    400  على  وجد 

 ( رقم  الحارة  بمقدار  يجري    (1عداء  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  م،    30بعيدا 
 نتيجة القوة الطاردة المركزية.  

 م. 7.32يجب ألا يقل عرض المضمار القانوني عن  .67
للحــارة  ســم 9000طول المســتطيل )ل(    ( م يكون 400)  المضمار القانوني .68

 .( فقط1رقم )
 ( فقط 1م للحارة رقم ) 35 = نق  م،( 400) القانوني  المضمار .69
  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .70

  م،   20  بمقدار   للمضمار   الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  2)   رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

  يجري (  8)  رقم  الحارة  عداء   أن  وجد  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  نتيجة .71
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة   سم، 20 بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا

 سم. 5سمك جميع خطوط الحارات  .72
 . فقط( 1) رقم للحارة م 17.50=  نق يكون  م ( 200)ه محيط مضمار .73
  رقم للحارة  م 45( ل ) المستطيل طول يكون  م ( 200) همحيط مضمار .74

 . فقط( 1)
أنطلق(   –متر جري يكون النداء على البدء )خذ مكانك  800في سباق   .75

 فقط.
 يلغي زمن السباق. م/ث 2م  800بلغت سرعة الرياح في سباق   إذا .76
 . السباق زمن يلغي ث/م1 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .77
 . السباق زمن  يلغي ث /م0.50 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .78
 . السباق زمن يلغي  ث/م 3 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .79
 ( م 2.135المطرقة )  طاحةإمحيط دائرة  .80



 يراعي عند تصميم ميدان العاب القوي ان تكون بدايته في الشمال.  .81
 المضمارات من حيث التكلفة المضمار الترتاني.  ىأغل .82
 م 30.68( 5) و( 1)  الحارة  بين الفرق  يكون  م ( 400) همحيط مضمار .83
 . أهم مرحلة فنية في الوثب العالي هي مرحله الارتقاء .84
ملامستان  المطرقة وقدمي المتسابق  طاحةإفي مسابقة  مرجحات ال تتم .85

 للأرض.
محاولات على كل ارتفاع بغض النظر عن عدد   3لكل متسابق  .86

 المتسابقين. 
  أن وجد  متر، 200 سباق على أجريت  التي  والتجارب   الدراسات نتيجة  .87

 سم، 30  بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا  يجري (  1) رقم الحارة عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

 سم.  10المسافة بين عارضة الوثب العالي ومنطقه الهبوط بـــــــ   .88
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 ات( درج8)المقالي( )نيالسؤال الثا

  حارات. 8قانوني مكون من  بتصميم مضمارتم تكليفك 

 ملحوظه: 

 صيانة.بسيطة ولا يوجد عمال المتاحة المادية  اتيالإمكان

 :ا يليعلى م أجبفي ضوء ما سبق *  

 .نوع المضمار المستخدم •

 .المعادلات المستخدمة لإيجاد فروق الحارات •
 تطبيق المعادلات وإيجاد فروق الحارات. •

 
 أطيب الأمنيات بالتوفيقانتهت الأسئلة مع 

 

 

 الطاهر سالم  درامي محم/دا.م. 



             

 
 الثانيةالفرقة:           

 امتحان / مسابقات الميدان والمضمار 

 م 2022/ 21/6 التاريخ:         درجة(  30) الكلية: الدرجة   كلية التربية الرياضية        
 11.30: 9.30 الزمن:           (3) النموذج:رقم       مسابقات الميدان والمضمارقسم    

 

  الأول:السؤال 

العبارة ( إذا كانت Bوالعلامة ) صحيحة، العبارةكانت  إذا (Aظلل العلامة )

 :أي جزء غير صحيح تحتوي على

 وقفة الاستعداد.مرحلة المطرقة  ةطاحإاول مرحلة فنية في مسابقة  .89
 .(3) المطرقة إطاحةعدد الدورانات في سباق  .90
 . السباق زمن يلغي ث/م2 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .91
 طاحة المطرقة يكون على إحدى القدمين. إالدوران الثالث في مسابقة   .92
 . القدمين  على يكون   المطرقة طاحةإ  مسابقة في الثاني الدوران .93
 الفارق بين الوثب والقفز، الوثب يكون على قدم والقفز يكون على القدمين. .94
طاحـــة إمشـــطي القـــدمين تلامـــا الحافـــة الداخليـــة لـــدائرة الرمـــي فـــي مســـابقة  .95

 المطرقة.
 طاحة المطرقة ارتداء قفازات في اليدين.إيحق لمتسابق  .96
 يقام السباق في الميدان. .97
 حدى القدمين. إطاحة المطرقة يكون على  إ الدوران الأول في مسابقة  .98
 ه في الشمال. يراعي عند تصميم ميدان العاب القوي ان تكون بدايت  .99

 المضمارات من حيث التكلفة المضمار الترتاني.  ىأغل .100
 أهم مرحلة فنية في الوثب العالي هي مرحله الارتقاء.  .101
طاحة المطرقة وقدمي المتسابق ملامستان  إالمرجحات في مسابقة   تتم .102

 للأرض.
 ( فقط 1م للحارة رقم ) 35= نق   ( م يكون 400) القانوني  المضمار .103
(  3( الى حارة )1الفارق من حارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .104

 م  7.35
 م 3.52( 2( و )1الفرق بين الحارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .105



 م 30.68( 5) و( 1)  الحارة  بين الفرق  يكون  م ( 400) محيطه مضمار .106
 . فقط( 1) رقم للحارة م 17.50=  نق يكون  م ( 200)ه محيط مضمار .107
  رقم للحارة  م 45( ل ) المستطيل طول يكون  م ( 200) همحيط مضمار .108
 . فقط( 1)
  يجري (  8)  رقم  الحارة  عداء   أن  وجد  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  نتيجة .109

 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة   سم، 20 بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا
 ( م 2.135طاحة المطرقة )إمحيط دائرة  .110
 . نلغي المحاولة  ث/ م1 مسابقة الوثب العالي في  الرياح سرعة  بلغت إذا .111
 سم.1.22عرض الحارة  .112
 كيلو. 2أقصى حد لوزن عارضة الوثب العالي  .113
محاولات على كل ارتفاع بغض النظر عن عدد   3لكل متسابق  .114

 المتسابقين. 
 . السباق زمن يلغي  ث/م 3 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .115
 م. 3.98قل طول لعارضة الوثب العالي أ .116
 كم. 4وزن المطرقة للسيدات  .117
 سم. 5سمك جميع خطوط الحارات  .118
 أمتار. 6فتحة قفص المطرقة  .119
 م. 7.32يجب ألا يقل عرض المضمار القانوني عن  .120
 سم.  10المسافة بين عارضة الوثب العالي ومنطقه الهبوط بـــــــ   .121
 درجة. 34.92زاوية مقطع الرمي في مسابقة دفع المطرقة  .122
  أن وجد  متر، 200 سباق على أجريت  التي  والتجارب   الدراسات نتيجة  .123

 سم، 30  بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا  يجري (  1) رقم الحارة عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .124
 سم،  20  بمقدار  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  3)  رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 



سباق  .125 على  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  أن  متر،    400  نتيجة  وجد 
 ( رقم  الحارة  بمقدار  1عداء  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري  م،    30( 

 نتيجة القوة الطاردة المركزية.  
  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .126

  م،   20  بمقدار   للمضمار   الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  2)   رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية ردةالطا  القوة نتيجة 

 متر جري. 800يستخدم البدء العالي في مسابقة  .127
أنطلق(   –متر جري يكون النداء على البدء )خذ مكانك  800في سباق   .128

 فقط.
 . السباق زمن  يلغي ث /م0.50 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .129
 . السباق زمن يلغي ث/م1 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .130
 . جرام 7260 القانوني للرجال المطرقة وزن  .131
ســم للحــارة  9000( م يكون طول المســتطيل )ل(  400المضمار القانوني ) .132

 .( فقط1رقم )
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ات( درج8السؤال الثاني)المقالي( )

 حارات.  8تم تكليفك بتصميم مضمار قانوني مكون من 

 ملحوظه: 

 بسيطة ولا يوجد عمال صيانة.المتاحة ات المادية يالإمكان

 :على ما يلي أجبفي ضوء ما سبق *  

 .نوع المضمار المستخدم •

 .المعادلات المستخدمة لإيجاد فروق الحارات •
 تطبيق المعادلات وإيجاد فروق الحارات. •

 
 الأسئلة مع أطيب الأمنيات بالتوفيقانتهت 

 

 الطاهر سالم  درامي محم/دا.م. 

 



             

 
 الثانيةالفرقة:           

 امتحان / مسابقات الميدان والمضمار 

 م 2022/ 21/6 التاريخ:         درجة(  30) الكلية: الدرجة   كلية التربية الرياضية        
 11.30: 9.30 الزمن:           (4) النموذج:رقم       مسابقات الميدان والمضمارقسم    

 

  الأول:السؤال 

العبارة ( إذا كانت Bوالعلامة ) صحيحة، العبارةكانت  إذا (Aظلل العلامة )

 :أي جزء غير صحيح تحتوي على

 يقام السباق في الميدان.لا  .133
 وقفة الاستعداد.مرحلة المطرقة  ةطاحإمرحلة فنية في مسابقة  ثاني .134
طاحــة إتلامــا الحافــة الداخليــة لــدائرة الرمــي فــي مســابقة لا مشطي القدمين   .135

 المطرقة.
 .سم 6فتحة قفص المطرقة  .136
اليــدين الفــارق بــين الوثــب والقفــز، الوثــب يكــون علــى قــدم والقفــز يكــون علــى  .137
 القدمين.و 
  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .138

  ، م  20  بمقدار   للمضمار   الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  3)   رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

 . القدمين  على يكون   المطرقة طاحةإ  مسابقة في الثاني الدوران .139
 درجة. 34.92زاوية مقطع الرمي في مسابقة دفع المطرقة  .140
 . جرام 7.260 القانوني للرجال المطرقة وزن  .141
فـــي حالـــه وجـــود  قفـــازات فـــي اليـــدينطاحـــة المطرقـــة ارتـــداء إيحــق لمتســـابق  .142

 .تقرير طبي يوصي بذلك
 .المسافات المتوسطة سباقاتيستخدم البدء العالي في  .143
 . القدمينطاحة المطرقة يكون على إالدوران الثالث في مسابقة   .144
 م. 4.02قل طول لعارضة الوثب العالي أ .145
 .القانوني تقام المسابقة في المضمار .146
 م.122عرض الحارة  .147



 . لا نلغي المحاولة ث/ م1 مسابقة الوثب العالي في  الرياح سرعة  بلغت إذا .148
 م 3.25( 2( و )1الفرق بين الحارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .149
 طاحة المطرقة يكون على القدمين. إ الدوران الأول في مسابقة  .150
(  3( الى حارة )1الفارق من حارة )  يكون  م ( 200) همحيط مضمار .151

 م  7.55
 .كم2أقصى حد لوزن عارضة الوثب العالي  .152
 .كم 4وزن المطرقة للسيدات  .153
سباق  .154 على  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  أن    400  نتيجة  وجد  متر، 

 ( رقم  الحارة  بمقدار  1عداء  للمضمار  الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري  م،    30( 
 نتيجة القوة الطاردة المركزية.  

 م. 7.23ي عن يجب ألا يقل عرض المضمار القانون .155
سم للحارة رقــم  90( م يكون طول المستطيل )ل( 400المضمار القانوني ) .156
 .( فقط1)
 ( فقط 1م للحارة رقم ) 36= نق  م،( 400) القانوني  المضمار .157
  أن   وجد  متر،   400  سباق   على  أجريت   التي   والتجارب   الدراسات  نتيجة  .158

  م،   20  بمقدار   للمضمار   الداخلية  الحافة  عن  بعيدا  يجري (  5)   رقم  الحارة  عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

  يجري (  8)  رقم  الحارة  عداء   أن  وجد  أجريت  التي  والتجارب  الدراسات  نتيجة .159
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة   سم، 20 بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا

 سم. 5سمك جميع خطوط الحارات  .160
 . فقط( 1) رقم للحارة م 17.50=  نق يكون  م ( 200)ه محيط مضمار .161
  رقم للحارة  م 45( ل ) المستطيل طول يكون  م ( 200) همحيط مضمار .162
 . فقط( 1)
  -استعد –متر جري يكون النداء على البدء )خذ مكانك  800في سباق   .163

 (. أنطلق
 زمن السباق.  يلغي  لام/ث 2م  800إذا بلغت سرعة الرياح في سباق   .164
 . السباق زمن يلغي  لا ث/م1 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .165
 . السباق زمن يلغي  لا ث /م0.50 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .166



 . السباق   زمن يلغي  لا  ث/م 3 م  800  سباق في  الرياح سرعة  بلغت إذا .167
 سم. ( 2.135طاحة المطرقة )إمحيط دائرة  .168
 . رق بدايته في الشيراعي عند تصميم ميدان العاب القوي ان تكون  .169
 . الفحميالمضمارات من حيث التكلفة المضمار  ىأغل .170
 م 30.18( 5) و( 1)  الحارة  بين الفرق  يكون  م ( 400) محيطه مضمار .171
 . الطيران بالطريقة الظهريةأهم مرحلة فنية في الوثب العالي هي مرحله  .172
قدمي المتسابق  أحدي و طاحة المطرقة إالمرجحات في مسابقة   تتم .173

 ملامستان للأرض.
 محاولات بغض النظر عن عدد المتسابقين.  3لكل متسابق  .174
  أن وجد  متر، 200 سباق على أجريت  التي  والتجارب   الدراسات نتيجة  .175

 سم، 30  بمقدار للمضمار الداخلية الحافة عن  بعيدا  يجري (  1) رقم الحارة عداء
 .  المركزية الطاردة  القوة نتيجة 

 م.  10الوثب العالي ومنطقه الهبوط بـــــــ  المسافة بين عارضة  .176
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 ات( درج8السؤال الثاني)المقالي( )

 حارات.  8تم تكليفك بتصميم مضمار قانوني مكون من 

 ملحوظه: 

 بسيطة ولا يوجد عمال صيانة.المتاحة ات المادية يالإمكان

 :على ما يلي أجبفي ضوء ما سبق *  

 .نوع المضمار المستخدم •

 .المعادلات المستخدمة لإيجاد فروق الحارات •
 المعادلات وإيجاد فروق الحارات.تطبيق  •

 
 انتهت الأسئلة مع أطيب الأمنيات بالتوفيق

 

 الطاهر سالم  درامي محم/دا.م. 

 



 

 

 



 

 



 



 


