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 خذهخ الوجتوع وتٌويخ الجيئخ

 تقزيز عن قافلة رياضة تثقيفية

 )ضمن مبادرة بداية(

 .عسيس وثذويهركس شجبة  : المــكــــــــــــان

 .م٠٢٠٢ - 11 -7الخويس الوىافق   : الــــزمــــــــان

 .قبفلخ ريبضيه تثقيفيخ وتىعىيخ : الــحــــــــــدث

 : المـــوضــــــوع
السلىك وهكبفحخ أهراض العصر الٌشبط الجذًي واهويخ الريبضخ في تعذيل 

 .للشجبة

 .  هحوىد إسوبعيل  د/. : المحــــــاضـــــز

 احوذ عجذالسلام / –د : متابعة التنفيذ

 : رعـايــة الحــدث

 د/ هحوذ أيوي عبشىر "وزير التعلين العبلي"

 أ.د/ ًبصر الجيساوي "رئيس جبهعخ ثٌهب"

 خذهخ الوجتوع وتٌويخ الجيئخ"أ.د/ السيذ فىدح "ًبئت رئيس الجبهعخ لشئىى 

 .الريبضخ" علىمأ.د/ أسبهخ صلاح فؤاد "عويذ كليخ 

 أ.د/ هبًي هحوذ زكريب "وكيل الكليخ لشئىى خذهخ الوجتوع وتٌويخ الوجتوع".
 

أهمية الرياضة في تفريػ الطاقات الكامنة داخل الشباب وأساليب والرياضى والبدنى النشاط  تم عقد ندوة عن

مثل  ودورها في تعديل السلوك ومكافحة امراض العصر للشباباستؽلال اوقات الفراغ من خلال ممارسة الرياضة 

ورة السمنة وكيفية مكافحة المخدرات والحد من أضرار التدخين من خلال ممارسة الرياضة ، كما تم التأكيد على ضر

، كما تم توضيح أهمية التخطيط الجيد مع ا هدم الدولة وتخريب عقول الشبابعدم الانسياق وراء الشائعات التي ؼرضه

تم التأكيد على انهم جيل وذكر بعض الأمثلة الوطنية لكيفية التخطيط السليم مثلما حدث أثناء حرب اكتوبر المجيدة ،

وقت  استؽلالتوى الصحة العامة لهم وتعلم كيفية التخطيط الجيد وكيفية المستقبل والتأكيد على أهمية الاهتمام بمس

، وتم التأكيد في نهاية الندوة على أهمية التمسك بتحقيق الأهداؾ الحالية للدولة المصرية في  والاستفادة منه الفراغ

 عزيز وبدوىبناء مصر الجدية وتطوير الإنسان ، وذلك بحضور وممثل الشباب والرياضة 

 ل الكليخ لشئىى خذهخ الوجتوع       وكي

 وتٌويخ الجيئخ          
 يعتوذ                                          

 عويذ الكليخ                                                                                 
  

 أسبهخ صلاح فؤادأ.د/                     أ.د/ هبًي هحوذ زكريب    
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