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 السؤال الأول :

تعتمد  تطوير البرامج التدريبية بناءا على تحديد قائمة من الكفايات لكل برنامج تدريبي  يجب إتقانها من قبل  
 المتدربين قبل الانخراط في سوق العمل.

 فى ضوء هذه تكلم عن الاتى
 الواجبات العلمية للتدريب الرياضى -

 

لأربع عمميات محدودة كل منيا تحقق  يمكننا تخميص واجبات التدريب الرياضي
 ىدف يخدم الارتقاء بمستوى الفرد الرياضي وىي :

 . الإعداد البدني1
ييدف الاعداد البدني إلى تنمية الصفات أو القدرات البدنية كالقوة العضمية والتحمل 
والسرعة والرشاقة ومدى الحركة في المفاصل. ويجب أن تكون ىذه التنمية شاممة 

التأكيد عمى الصقات الخاصة التي تكفل التقدم في نوع النشاط الذي  وعامة مع
 يمارسو الفرد.

 . الإعداد المياري والخططي2
تقان الميارات الحركية الأساسية لنوع النشاط  ييدف الإعداد المياري تعميم وا 
الرياضي كذلك فإن تنمية القدرات الخططية التي يستخدميا الفرد في غضون 

ياضية من أىم واجبات التدريب الرياضي ويجب عمينا أن ندرك ان المنافسات الر 
ىناك ارتباطاً وثيقاً بين عمميات الإعداد المياري والإعداد الخططي حيث انيما 

 يكونان وحدة واحدة.
 . الإعداد المعرفي )النظري)3

ييدف الإعداد المعرفي إلى اكساب الفرد الرياضي مختمف المعمومات والمعارف 
التي تيم الرياضي بصفة عامة وكذا التي تخص النواحي التدريبية العامة  النظرية

 وكذلك التي تخص نوع النشاط الذي يمارسو ومنيا :
 ـ المعارف والمعمومات الصحية

 ـ النواحي الخاصة بالتغذية
 ـ المعارف الخاصة باسس الاداء الحركي

 ـ المعارف الخاصة بقانون المعبة
تسيم بدور ايجابي في رفع مستوى الفرد الرياضي بصورة  ىذه المعارف والمعمومات



 كبيرة .
 . الإعداد التربوي النفسي4

ييدف الإعداد التربوي النفسي إلى تربية الفرد الرياضي بصورة شاممة ومتزنة مع 
تطوير السمات الخمقية وتنمية الروح الرياضية مع اعداده نفسيا لتعميمو كيفية 

مميا ومن ناحية ثانية إظيار الانجاز الجيد من خلال استخدام القدرات التي يتع
الإعداد النفسي لممشاركة الناجحة في المسابقات أو المنافسات الرياضية. ومن اىم 
شروطيا ىو الشعور بالثقة بطاقتو والتحقق السميم من امكانياتو فإذا لم تتوافر الثقة 

حت رحمة الخوف باشكالو أو القناعة بالطاقة الذاتية فإن الفرد الرياضي يصبح ت
 المتعددة حيث يمتد ذلك إلى خوفو من التدريب.

 مبادئ تخطيط التدريب الرياضي
يرى مسعد عمى محمود أن المبادئ الآتية لابد وأن يشتمل عمييا أي خطة تدريب 

 -وىى :
* يجب أن تتسم الخطة بالشمول وتتضمن الجوانب المختمفة لأعداد الرياضى 

 لعالمية.وتيدف لموصول إلى ا
* يجب أن تستند الخطة عمى الأسس والمبادئ العممية المستمدة من خلاصة 

 الأبحاث والدراسات العممية المرتبطة بالتربية الرياضية وعموميا المختمفة.
* أن تستنير الخطة بالمبادئ الديمرقراطية التي تكفل الحرية والمسا واه والتعبير عن 

 النفس.
 أو الراىن للاعبين عند بداية البرنامج. * تحديد المستوى المبدئي

 * أن تتسم الخطة بالمرونة واستيعاب المزيد الذي يظير نتيجة لمتطبيق.
 4* وضـع نظام شـامل لتقـويم الخـطة التدريبية بمـا يكفل معرفة الحصـائل والنتائج. ) 

 :302 ) 
 -ى ىى :كما يذكر محمد علاوى أن القواعد الأساسية لتخطيط التدريب الرياض

 *خضوع الخطة لميدف العام لمدولة.
 * بناء الخطة طبقاً للأسس العممية الحديثة.

 * تحديد أىم الواجبات الخاصة بالتدريب الرياضي واستيعابيا وترتيبيا.



 * مرونة الخطة.
 (. 286:  3* الارتباط والتقويم. ) 

لتدريب م ( أن المبادئ الأساسية لتخطيط ا2003ويرى عصام عبد الخالق ) 
 -الرياضى يمكن أن تشتمل عمى :

أن تخدم الخطة اتجاىات المجتمع : يجب أن يتمشى ىدف وأغراض الخطة مع  -1
متطمبات المجتمع وفمسفتو وأمانيو فبجانب تحقيق التخطيط لرياضة المستويات 

العالية ، نجد أن ىناك عدة أىداف منيا إعلاء ورفع مكانة الدولة بين دول العالم 
عداد شخصية المواطن الإيجابي المؤمن بقيم وأيدلوجية مجتمعو ولذا وجب مراعاة  وا 

 ذلك عند وضع الخطة التى تكفل وصول الرياضيين إلى ىذه المستويات القمية.
بناء الخطة عمى الأسس العممية الحديثة : وىذا يتطمب البحث عن النظريات  -2

ية وكذلك الاستفادة بنتائج البحوث والطرق الحديثة فى مجال العموم الإنسانية والطبيع
الميدانية عمى المجالين القومي والعالمي وتقويم ذلك ثم تطبيق ما يتناسب مع 

 إمكانات المتوفرة عمى أساس عممي حديث.
ترتيب الواجبات الرئيسية لمخطة وترابطيا : تستغرق عممية التدريب فترة طويمة  -3

الفترة لابد وأن يكون ىناك توزيع  لموصول إلى المستويات العالية وخلال تمك
لمواجبات الرئيسية عمى فترات أصغر ) سنة ، فترة ، مرحمة ( مع مراعاة أىمية 

 تتابعيا وترابطيا لتحقيق اليدف العام من خطة التدريب.
مرونة الخطة : يعنى التخطيط التنبؤ بما سيكون عميو المستقبل ولذا فميس من  -4

وات الخطة بدقة وذلك لعدم إمكانية التحكم فى جميع السيولة أن تحدد مراحل وخط
العوامل المحيطة بعممية التنفيذ لذا يجب أن تتميز الخطة بالمرونة وقابميتيا لمتعديل 

 للاستجابة لممتغيرات للاستفادة من العوامل التى قد تحدث أثناء عممية التدريب.
بالتقويم لإدراك مدى  الخطة والتقويم كوحدة واحدة : يجب أن ترتبط التخطيط -5

ظيار مواطن الضعف لإمكان تصحيحة والخطة التى  التقدم لمحالة التدريبية لمفرد وا 
تمتاز بالمرونة بناءاً عمى التقويم السميم والتى تكون مبنية عمى التسجيل الدقيق من 

المدرب ومن الرياضى نفسو إذ أن العمل المشترك بين المدرب والرياضي عند وضع 
 قويميا لو أىميتو إذ يحاول الرياضى بكل قواه عمى تحقيق اليدف الذيالخطة وت



  ٚاعجبثٗ اٌضائذ اٌؾًّ

 : اٌضائذ اٌؾًّ ِفَٙٛ: اٚلا
 رىْٛ اٌلاػت ِغزٜٛ فٝ ٘جٛغ ؽبٌخ)  ثأٔٗ اٌضائذ اٌؾًّ ٠ؼشف             

 ؽًّ دسعبد رخط١ػ عٛء ِٓ ٔبرغٗ ٚفغ١ٌٛٛع١خ ٔفغ١خ ثأػشاض ِصؾٛثخ

 ( اٌزذس٠ت

 

 ػٓ رٕزظ اٌزٟ اٌؾبٌخ)  ثأٔٗ ا٠عب اٌش٠بظٟ اٌزذس٠ت ؽًّ ٠ؼشف                

 اٌزذس٠ت ِجبدٞ ٚاغفبي ثغشػخ ٌلاػت اٌش٠بظٟ اٌزذس٠ت ؽًّ دسعبد ص٠بدح

 ( اٌش٠بظٟ

 

 

 : اٌلاػج١ٓ ػٍٝ اٌضائذ اٌزذس٠ت ؽًّ رأص١شاد:  صب١ٔب
 ٠ٍٟ وّب اٌغٍج١خ اٌظٛا٘ش ِٓ ػذد اٌٟ رإدٜ اٌضائذ اٌؾًّ ظب٘شح        

: 
 ِٓ ٠مًٍ ِّب اٌؾ٠ٛ١خ الاعٙضح وبفٗ ِضً ِضٍٗ عٍج١ب اٌؼصجٟ اٌغٙبص ٠زأصش*    

 . ٚخطط١ب ِٚٙبس٠ب ثذ١ٔب اٌؾشوٟ الاداء وفبءح

 . اٌزذس٠ت ثشاِظ فبػ١ٍخ رم١ًٍ*      

 . ٌلاصبثخ اٌزؼشض*      

 

 : اٌلاػج١ٓ ػٍٝ اٌضائذ اٌزذس٠ت ؽًّ رأص١ش

 . اٌؾشوٟ الاداء وفبءح ِٓ ٠مًٍ ِّب عٍج١ب اٌؼصجٟ اٌغٙبص ٠زأصش*   

  اٌزذس٠ت ثشٔبِظ فبػ١ٍخ ِٓ ٠مًٍ ِّب عٍج١ب اٌؼصجٟ اٌغٙبص ٠زأصش*     

 . ٌلاصبثخ ٠ؼشض ِّب عٍج١ب اٌؼصجٟ اٌغٙبص ٠زأصش*     

 

 

 

 

 

 

 



 . اٌزذس٠ت ؽًّ فٝ اٌض٠بدح اعجبة:  صبٌضب

 رخط١ػ عٛء ػٓ إٌبرغخ اٌزذس٠ت ؽًّ فٝ اٌض٠بدح اعجبة_ 0   

 : اٌزذس٠جٟ ٌؾًّا
 . اٌش٠بظٟ اٌزذس٠ت ؽًّ ِٛعبد عؼبد اعزخذاَ عٛء*    

 ِغ ٠زٕبعت لا اٌّشاد ِٓ وج١ش ٌؼذد الالصٟ اٌؾًّ اعزخذاَ رىشاس*      

 . اٌلاػت لذساد

 . ٌلاػت غ٠ٍٛخ رٛلف فزشح ثؼذ اٌزذس٠ت ؽًّ ثذسعبد اٌّفبعٝ الاسرفبع*     

 . اٌلاػت ثّغزٜٛ الاسرمبء ِؾبٌٚٗ فٝ اٌشاؽخ فزشاد اعزخذاَ*      

 ف١ٙب ِغبٌٟ ثذسعخ اٌزذس٠ج١خ اٌٛؽذاد صِٓ ٠ض٠ذ ِّب اٌزذس٠ت اؽغبَ ص٠بدح*     

. 

 . ف١ٙب ِغبٌٟ ثصٛسح اٌغٙٛد الصٟ ثزي ػٍٝ اٌلاػت ؽش*     

 

 ؽ١بح اعٍٛة اظطشاة ػٓ إٌبرغخ اٌضائذ اٌؾًّ اعجبة_ 2

 : اٌلاػت
 اٌلاػت اْ ِٕٙب ِغٍّبد ػذح ِٓ لبأطلا ٠ٚخطػ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ٠جٕٟ*    

 ٔفغٟ ٚ٘ذٚء ٚرغز٠خ ساؽخ ِٓ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ٠زطٍجٗ ِب ِغ رزفك ؽ١بح ٠ؼ١ش

 ٠ىْٛ عٛف اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ػٍٟ اٌلاػت ٌؾ١بح عٍجٟ رأص١ش اٞ فبْ صُ ِٚٓ

 فٝ خًٍ اؽذاس ٚثبٌزبٌٟ ٌٗ اٌؾ٠ٛ١خ الاعٙضح ػٍٝ اظبف١خ اػجبء اٌمبء شأٔٗ ِٓ

 . ٌٗ لا٠غبث١خا اٌزأص١شاد

 ٚرزؼٍك ٌلاػج١ٓ اٌضائذ اٌؾًّ رغجت اْ ٠ّىٓ اٌزٟ الاعجبة ِٓ*      

 : ٠ٍٟ ِب اٌزذس٠ت ث١ئخ خبسط ؽ١برُٙ ثبظطشاة

 اعش٠خ ػلالبد.                             _ ِٕظّخ ػ١ش ٚغزائ١خ ١ِٛ٠خ ؽ١بح_

 . ع١ئخ

 غ١ش عٕغ١خ ؽ١بح_         .                                     اٌىبفٟ غ١ش إٌَٛ_

 . ِٕظّخ

 خلاي اظبف١خ عٙٛد ثزي.                           _ ٚاظؼ غ١ش ِٕٙٝ ِغزمجً_

 . ا١ِٛ١ٌخ اٌؾ١بح

 . اٌّشبؽٕبد وضشح.                                          _ اٌصؾٟ غ١ش اٌغىٓ_

 اٌّششٚثبد رؼبغٟ_         .                                               اٌزذخ١ٓ_

 . اٌىؾ١ٌٛخ



 ٌٍىٛاسس اٌزؼشض.                                           _ إٌّشطبد رؼبغٟ_

 . اٌّفبعئخ

 

 

 : ٚاعجبثٗ اٌضائذ اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ فٟ خبغئخ ِذسوبد*
 اٌّفبعٟ الاسرفبع عشاء ِٓ اٌضائذ ٌٍؾًّ اٌلاػت رؼشض ِٓ خٛف لا_0 

 اّ٘بٌٙب اٚ اٌشاؽخ فزشاد رع١١ك_2                          .     اٌؾًّ ثذسعبد

.                                                          اٌلاػت ِغزٜٛ ِٓ ٠شفغ و١ٍب

 ِٓ ٠شفغ اٌزذس٠ت ِٓ ثذلا ِزىشسح ثصٛسح إٌّبفغبد فٝ اٌلاػت اششان_2

 فلا ِٕزظُ ثشىً اٌلاػت زذسة٠ ِبداَ_4.                           اٌلاػت ِغزٜٛ

.                                اٌزذس٠ت خبسط ٠فؼٍٗ ف١ٙب ؽش ٚ٘ٛ ػ١ٍخ خٛف

 اٌلاػت ثؾبٌٗ ٚلا ثبٌزذس٠ت ػلالخ ٌٙب ١ٌظ اٌىؾ١ٌٛخ ٚاٌّششٚثبد اٌزذخ١ٓ_5

 . اٌف١ٕخ

 

                       

 اٌّذسة ٚدٚس ٚخصبئصٙب اٌضائذ اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ اػشاض

  رغب٘ٗ
 : اٌضائذ اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ اػشاض ِفَٙٛ:  اٚلا
 اٌلاػت ؽبٌخ ػٍٝ رطشأ اٌزٟ اٌزغ١شاد رٍه) اٌضائذ اٌؾًّ ثأػشاض ٠مصذ     

 (اٌضائذ ثبٌؾًّ اصبثزٗ ٔز١غخ اٌطج١ؼ١خ

 : اٌضائذ اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ اػشاض أٛاع:  صب١ٔب
 ِٓ ًو ٘ٝ سئ١غ١خ ِغّٛػبد اٌٟ اٌضائذ اٌؾًّ اػشاض رمغ١ُ ٠ّىٓ*      

 . ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚإٌفغ١خ اٌجذ١ٔخ الاػشاض

 . اٌٛاؽذ اٌلاػت ٌذٜ ِزجب٠ٕخ ثذسعبد اٌضائذ اٌؾًّ اػشاض رظٙش*       

 فٝ عٛاء ثغٌٙٛخ اٌّذسة ٠لاؽظٙب اْ ٠ّىٓ اٌضائذ اٌؾًّ اػشاض*       

 . خبسؤعخ اٚ اٌٍّؼت

 يخلا ِٓ اٌضائذ ثبٌؾًّ اٌلاػت ِشٚس ِلاؽظخ ٌلاخش٠ٓ ٠ّىٓ*        

 . ِؼُٙ رؼبٍِٗ ػٍٝ رطشأ اٌزٟ اٌزغ١شاد ِلاؽظخ



 ثبٌزذس٠ت ٠زؼٍك ف١ٙب فمػ ١ٌظ ُِٙ اِش دلخ ثىً ٌلاػت اٌّذسة ِزبثؼخ*        

 اٌضائذ اٌؾًّ اػشاض ثؼط ظٙٛس ثذء لاؽع ِب فبرا ؽ١برٗ عٛأت ثىبفخ ٌٚىٓ

 بٌخثؾ ٠ّش وبْ ارا ِّب اٌزأوذ رىفً اٌزٝ الاعشاءاد ارخبر فؼ١ٍخ اٌلاػت ػٍٝ

 . لا اَ اٌضائذ اٌؾًّ

 

 

  اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ اػشاض أٛاع*
 . ثذ١ٔخ اػشاض_0   

 . ٔفغ١خ اػشاض_2   

 . فغ١ٌٛٛع١خ اػشاض_2   

 : اٌضائذ ٌٍؾًّ اٌجذ١ٔخ الاػشاض_0

 . اٌلاػت ٌذٜ اٌزؾًّ أٛاع ِغز٠ٛبد دسعخ فٝ ٘جٛغ*      

 . اٌلاػت عشػخ أٛاع ِغزٜٛ فٝ ٘جٛغ*       

 . ٌلاػت اٌؼع١ٍخ اٌمٛح ِغزٜٛ فخ ٛغ٘ج*       

 : اٌضائذ ٌٍؾًّ إٌفغ١خ الاػشاض_2
 . ٌٗ اٌّذسة ثٕمذ ٠زؼٍك ف١ّب خبصخ اٌلاػت ٌذٜ صائذح ؽغبع١خ*    

 . اعزمشاسح ٚػذَ اٌلاػت رٛرش دسعخ اسرفبع*    

  اٌلاػت اعزضبسح عٌٙٛخ*    

 . اٌّؼ٠ٕٛخ اٌشٚػ فٝ أخفبض*   

 . اٌّذسة ِغ اٌٍمبء رؾبشٟ اٌلاػت ِؾبٌٚخ*   

 . اٌلاػت ٌذٜ اٌذافؼ١خ ِغزٜٛ أخفبض*   

 لشاساد أٙب ػٍٝ ٚاٌّذسة ٚاٌزؾىُ الاداسح لشاساد ثؼط ػٍٝ اٌؾىُ*   

  ِزؾذ٠خ

 . ثبٌّٛاػ١ذ الاسرجبغ ػذَ فٝ اٌشغجخ*   

 . ػبِخ الاداء خلاي اٌزشو١ض دسعخ أخفبض*    

 

 : اٌضائذ ٌٍؾًّ اٌفغ١ٌٛٛع١خ الاػشاض_2
 . اٌّشض ُٛ٘ر*  

 . ٚالاعز١مبظ إٌَٛ ِٛاػ١ذ اسرجبن*  

 . ثبٌعؼف ٚاؽغبط ػبَ ٘ضاي*  



 . اٌّؼزبدح اٌٛظبئف لاداء اٌغغُ لٜٛ رغّغ ػٍٝ اٌمذسح فٝ ٔمص*  

 . ٌٍطؼبَ اٌش١ٙخ دسعخ فٝ ٔمص*  

 . اٌزٕفظ ثع١ك الاؽغبط*  

 . ف١ٙب ِغبٌٟ ثذسعخ اٌغٛ ثجشٚدح اٌشؼٛس*  

 : اٌضائذ اٌزذس٠جٟ ًّاٌؾ اػشاض خصبئص: صبٌضب

 : اٌظٙٛس فٝ اٌزغٍغً_0   
 الاػشاض رظٙش فّضلا ِزغٍغٍخ ثصٛسح اٌضائذ اٌؾًّ اػشاض رظٙش        

 . إٌفغ١خ الاػشاض رٌه ٠ٍٟ صُ الاخشٜ الاػشاض وبفخ لجً اٌجذ١ٔخ

 

 

 

 

 اٌضائذ ٌٍؾًّ إٌفغ١خ الاػشض

 ؽغبع١خ

 ٌذٜ صائذح

 اٌلاػت

 دسعخ اسرفبع

 اٌلاػت رٛرش

 اعزضبسح ٌخعٙٛ

 اٌلاػت

 فٝ أخفبض

 اٌّؼ٠ٕٛخ اٌشٚػ

 اٌلاػت ِؾبٌٚخ

 ِغ اٌٍمبء رؾبشٟ

 اٌّذسة

 أخفبض

 ِغزٜٛ

 ٌذٜ اٌذافؼ١خ

 اٌلاػت

 ػٍٝ اٌؾىُ

 لشاساد ثؼط

 ِزؾذ٠خ ثأٔٙب

 ػذَ فٝ اٌشغجخ

 الاسرجبغ

 ثبٌّٛاػ١ذ

 دسعخ أخفبض

 خلاي اٌزشو١ض

 الاداء

 

 

 : الاػشاض دسعخ ظٙٛس فٝ اٌزذسط_2
 . ِفبعئخ ثصٛسح رظٙش ٚلا ِزذسعخ ثصٛسح الاػشاض شرظٙ      

 : اٌىّْٛ_2
 رغزضبس ؽ١ّٕب الا رظٙش ٚلا ظب٘شح ٚغ١ش وبِٕخ رىْٛ الاػشاض ِٓ وض١شا      

 . ٚاٌخطط١خ إٌفغ١خ الاػشاض وض١شا رٌه ِضبي ِؼ١ٕخ ثّٛالف

 

 : اٌضائذ اٌزذس٠جٟ اٌؾًّ اػشاض خصبئص*
 . اٌظٙٛس فٝ اٌزغٍغً_0   

 . اٌظٙٛس فٝ سطاٌزذ_2   

 . اٌىّْٛ_2   



 

 اٌجذ١ٔخ الاػشاض ػٓ إٌبرغخ اٌؾشوٟ الاداء اظطشاثبد: ساثؼب

 : اٌضائذ اٌزذس٠جٟ ٌٍؾًّ ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚإٌفغ١خ
 رظٙش رٛاثغ رظٙش ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚإٌفغ١خ اٌجذ١ٔخ الاػشاض ٔز١غخ       

 : ٠ٍٟ وّب ٚاٌخططٟ اٌّٙبسٜ الاداء فٝ اظطشاة شىً فٝ

 : اٌّٙبسٞ اٌؾشوٟ الاداء اظطشاة_0    
 . ٚرىشاس٘ب اٌّٙبسٞ الاداء فٝ ؽذٚصٙب ِزٛلغ غ١ش اخطبء ؽذٚس*

 . اٌّٙبسٞ الاداء اخطبء اصلاػ فٝ صؼٛثبد ِمبثٍخ*

  اٌّٙبس٠خ الاداءاد رٕف١ز عشػخ ِؼذي فٝ ٔمص*

 اٌلاػت لاصبثخ اٌغبثمخ اٌفزشح فٝ ِٛعٛدح رىٓ ٌُ ؽشو١خ شٛائت ظٙٛس*

 .اٌضائذ ثبٌؾًّ

 . الاداء اع١بث١خ دسعخ فٝ ٔمص*

 

 : اٌخططٟ الاداء اظطشاثبد_2
 رٕف١ز فٝ لاػت اٌّزبؽخ اٌّزغ١شاد ث١ٓ اٌؼلالبد ادسان دسعخ فٝ ٔمص*

 . اٌخططٟ اٌٛاعت

 . اٌّزبؽخ اٌخطط١خ اٌجذائً ث١ٓ الاخز١بس وفبءح دسعخ فٝ ٔمص*

 عٍفب ػ١ٍٙب اٌّزفك اٌخطط١خ الاسشبداد ثؼط ثزطج١ك الاٌزضاَ دسعخ فٝ ٔمص*

 . ٚاٌضِلاء اٌّذسة ِغ

 ثصٛسح اٌخططٟ الاداء فٝ اٌّىزغجخ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌّؼبسف اعزخذاَ فٝ ٔمص*

 . ف١ٙب ِغبٌٟ

 . اٌلاػت ثٙب ٠ز١ّض اٌزٟ اٌخطط١خ اٌمذساد اعزغلاي فٝ ظؼف*

 

 ٚإٌفغ١خ اٌجذ١ٔخ الاػشاض ػٓ إٌبرغخ اٌؾشوٟ الاداء اظطشاثبد*

 : اٌٟ رٕمغُ اٌضائذ اٌزذس٠جٟ ٌٍؾًّ ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ
 اٌّٙبسٞ اٌؾشوٟ الاداء اظطشاة _0      

  اٌخططٟ الاداء اظطشاثبد_2      

 

 

 : اٌضائذ اٌؾًّ ِغ اٌزؼبًِ فٝ اٌّذسة دٚس: خبِغب



 صلاصخ فٝ اٌضائذ اٌؾًّ ظب٘شح ِغ اٌزؼبًِ فٝ اٌّذسة ادٚاس رؾذ٠ذ ٠ّىٕٕب       

 : ٚ٘ٝ ادٚاس

 . ؼلاعٟٚاٌ ٚاٌززجؼٟ اٌٛلبئٟ اٌذٚس*   

 : اٌضائذ اٌؾًّ رغبٖ اٌٛلبئٟ اٌّذسة دٚس_0
 رٌه ثؼذ صُ ٌلاػت اٌضائذ اٌؾًّ ظب٘شح ؽذٚس اٌّذسة ٠ٕزظش اْ لا٠غت     

 ٚ٘ٛ لا٠ؾذس ؽزٟ ٌزلاف١ٙب ٠خطػ اْ ٘ٛ اٌصؾ١ؼ الاِش اْ ثً ٌؼلاعٙب ٠غؼٟ

 الاعشاءاد ِٓ ػذد رٕف١ز فخ ٠زٍخص ٚ٘ٛ ٌٍّذسة اٌٛلبئٟ اٌذٚس ٔغ١ّخ ِب

 : ِضً ١خاٌٛلبئ

 . اٌمٍت ظشثبد ٌؼذد اٌزارٟ اٌم١بط ػٍٝ اٌلاػج١ٓ رؼ٠ٛذ*  
 ٕ٘بن اْ ٠ؼٕٟ فٙزا اٌطج١ؼٟ اٌّؼذي فٛق اٌمٍت ظشثبٌذ ِؼذي وبْ ِب فبرا      

 . اٌضائذ ثبٌؾًّ اٌلاػت اصبثخ فٝ شىب
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