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أجب عن الأسئلة الاتية: - 
السؤال الأول: - (40 درجة)
تتسم الرياضة بأنها جزء من الحضارة الإنسانية وأنها نظام اجتماعي يتكامل مع الأنظمة الاجتماعية الأخرى، لذا كان من الأهمية بمكان وجود فرع لعلم الاجتماع وهو علم الاجتماع الرياضي، لدراسة المجتمع الرياضي وتنظيماته داخل المجتمع المصري. في ضوء ذلك أجب على ما يلي: - 

1- وضح مفهوم (علم الاجتماع الرياضي – المجتمع – الثقافة)

2- وضح تصنيفات النظم الاجتماعية، مع ذكر أمثلة.
3- أشرح الخصائص المميزة للرياضة كنظام اجتماعي.
4- يمارس المنتمون للطبقة الاجتماعية العليا والطبقة الاجتماعية الدنيا رياضات فردية ولكن يختلف كلاً منهم في طبيعة الرياضة الممارسة. وضح ذلك. 
................................................................................................
السؤال الثاني: - (30 درجة)
يمر الفرد خلال تنشئة اجتماعية متعددة، أولها جماعة الأسرة ثم جماعة اللعب مع الأصدقاء ثم المدرسة ثم الجماعات الرياضية. والمنظمات الاجتماعية، كل هذه الجماعات تكسب الفرد خبرات ومهارات في المواقف المختلفة خلال تفاعله الاجتماعي.

         في ضوء ذلك أجب على ما يلي: -

1- أذكر الشروط التي يجب توافرها في الجماعة الاجتماعية.

2- أشرح أهم ما يميز جماعة الفريق الرياضي.
3- وضح أهمية القيادة في حياة جماعة الفريق الرياضي.
................................................................................................

انتهت الأسئلة
مع أطيب التمنيات بالتوفيق،،

إجابة السؤال الأول 
جـ 1 -  مفهوم علم الاجتماع الرياضي: هو العلم الذى يدرس المجتمع دراسة علمية من اجل التوصل الى القوانين الحاكمة للمجتمع في حالة استقراره وتغييره, وكذلك التعرف على ما يمكن ان يتعرض له المجتمع من مشكلات اجتماعية والطريقة التى يمكن بها الوقاية من هذه المشكلات وضبط مسارها.
مفهوم المجتمع: جماعات من البشر تعيش على قطعة محددة من الأرض لفترة طويلة من الزمن تسمح لها بإقامة علاقات مستمرة ومستقرة مع تحقيق درجة من الاكتفاء الذاتي. 
مفهوم الثقافة: تفهم الثقافة بمعنيين، المعنى الخاص والمعنى العام. فالثقافة بالمعنى الخاص هي صنوف الفكر والفن والأدب. وهذا المعنى للثقافة هو معنى خاص جداً ولا يستخدم إلا في سياقات خاصة ، كأن نتحدث عن الإنتاج الثقافي في مجتمع من المجتمعات ، أو أن نتحدث عن حالة الثقافة في المجتمع ، وفي هذه الحالة يستخدم المعنى الضيق للثقافة. أما عندما نتحدث عن ثقافة المجتمع بشكل عام فإننا نستخدم مفهوم الثقافة بشكل عام أيضاً. ومفهوم الثقافة بشكل عام هو المفهوم المستخدم في دراسات علم الاجتماع والعلوم الاجتماعية الأخرى. فالثقافة بهذا المعنى تشير إلى مخططات الحياة التي يكتسبها الإنسان بوصفه عضواً في جماعة ، أو بمعنى آخر هو آرث المجتمع من العادات ، والتقاليد ، والفنون والمعتقدات ، واللغة ، والرموز ، والمنتجات المادية. والثقافة بهذا المعنى أيضاً هي طرق الحياة التي يبتدعها الإنسان لسد حاجاته الأساسية كالحاجة إلى الطعام والشرب ، والعيش مع الآخرين في حياة اجتماعية. فمن خلال التفاعل بين الإنسان والطبيعة في محالة لسد حاجاته فإنه يطور صوراً من الفنون والمنتجات المادية. وكل هذه العناصر تميز المجتمع الذي يبدعها بأساليب حياتية معينة وبأنساق من الرموز واللغة التي تجعل الإنسان الذي يعيش في كنف هذا المجتمع يشعر أنه يعيش في ثقافة معينة وأن لديه أرثاً ثقافياً يتعلمه في الأسرة وفي مؤسسات المجتمع المختلفة كالمدرسة والمصنع ، والنادي
جــ 2 - وضح تصنيفات النظم الاجتماعية، مع ذكر أمثلة.

· نظم تلقائية (الاسرة-الدين-اللغة)
· نظم وضعية (الاقتصاد -القضاء-التعليم)
*نظم أساسية (السياسة-الدين-الاقتصاد)
*نظم فرعية (الرياضة-الترويح)
#نظم شرعية (الاسرة-الدين-الدولة-الاقتصاد-الرياضة)
#نظم غير شرعية (البغاء-التطرف-التنظيمات السرية- المراهنات)
:: نظم عامة (الدين-الاقتصاد-الدولة)
:: نظم محدوده (النقابات- الأحزاب -الرياضة)
جـ 3 - أشرح الخصائص المميزة للرياضة كنظام اجتماعي.

1- يتميز النظام الاجتماعي بأنه يقوم بوظيفته كوحده في النسق الحضاري.
ان مفهوم الوحدة في النسق يعني أن أجزاء هذا النظام وعناصره لا يمكن أن تعمل بمعزل عن الأخرى على الاطلاق، ولا يمكن تصورها كذلك في شكل علاقة أثر بنتيجة أو علاقة سببية، إن طبيعة الوحدة هي شبكية العلاقات وتبادلها وحلقية التأثير بين المكونات المختلفة، وان فهنا العميق لتلك العلاقات الدينامية بين مكونات  الرياضة ومؤسساتها يجعلنا اكثر الماما بدى الفائدة التي يمكن أن تحققها إذا طور أحد أجزائها، وان مردود هذا التطور سوف ينسحب على كافة مكونات النظام ، هذا الفهم يعقد لنا الأمور أو فلنقل يجعل الحقائق سافره فلا نتوقع مثلا أداء مميز في المستويات العليا اذا كنا قد اغفلنا الرياضة المدرسية ولا نتوقع تنظيما قيمياً واخلاقيا جيداً من النشء اذا فقدت مؤسسات اعداد القادة مصداقيتها .
ب – أمال الخاصية الثانية المنصبة على نسبية الدوام والاستمرار للنظام الاجتماعي، فيجب أن ننظر اليها من خلال التطور التاريخي الذي مرت به الرياضة من اللعب الى الاستعراض ثم المنافسة وأخيرا الرياضة للجميع والترويح الرياضي ، لقد اعتبرت الرياضة وسيلة للحصول على الطعام والحماية من الأعداء في العصور القديمة، ثم أداة بناء الانسان بدنياً ونفسيا واجتماعيا كما ظهر في مصر القديمة والصين والاغريق ثم مرت بمرحلة التدهور الأخلاقي عندما كانت وسيلة للاثارة الدموية والقتال غير الإنساني في روما القديمة الامر الذى أدى الى تجريمها وتحريمها خلال العصور المظلمة وعادت مرة ثانية للازدهار خلال عصور الاقطاع والنهضة .
أن فكرة نسيبة دوام الرياضة كنظام اجتماعي باعتبارها أحد النظم الاجتماعية قد تبدوا لنا الان اكثر وضوحا بعد ما لاحظنا ان الرياضة كانت معرضة للاندثار خلال التاريخ ، كما انها اذدهرت ونشطت خلال مراحل أخرى .
ج – وعندما نناقش الرياضة كنظام اجتماعي في ضوء الخاصية الثالثة المرتبطة بالهدف من وجود النظام ، ولنأخذ مثال تقدير قيم الجمال كأحد الأهداف الفلسفية للرياضة ولنستعرض بطولات الجمباز والتمرينات الفنية والغطس والباليه المائى ، ونتعرض على أنماط أخرى من الرياضة مثل الملاكمة والمصارعة ، سوف نجد تناقضا شديدا مع قيم الجمال ، ولنطرح الان تصورا فلسفيا اخر لقيم العداله كهدف من الأهداف الكبرى للرياضة ، أن هذه القيمة يجب ان ترسخ داخل نفوس النشء من خلال أسس صادقة وعادله للتنافس سواء من مراحل التعليم أم على مستوى البطولة المختلفة، فهل الاتجاه التي تسير فيه الرياضة الان من تحيز بعض الحكام وتلاعب في النتائج وتواطؤ بعض اللاعبين والمراهنات ، هل هذه الاتجاهات تؤكد توافق الهدف مع الوظيفه أم تناقضها .
د- ونأتي للخاصية الرابعة وهى جمود النظام الاجتماعى ومقاومته للتغيير وحفاظه على استقراره أمام اى تغييرات إيجابية أو سلبية ، ويمكن فهم جمود النظام في ضوء الدوام النسبى للنظام الاجتماعي التي ناقشناه في الفقرات السابقة والتي خلصنا فيها الى ان هناك تغيرات ما تحدث في النظام ، ولكن بدرجة من البطء لا يمكن التعرف عليها او ملاحظتها الا بعد سنوات عديده، وهذا ما يمكن ان نطلق عليه درجة ما من الجمود.
هـ - عدم استقلال النظام عن النظم الاجتماعية الأخرى 
هل يمكن ان نتصور الرياضة بمعزل عن الاسرة والتنشئة الاجتماعية ، ان التحليل المنطقى يظهر لنا أن تلك العلاقة متبادلة حيث تقوم الاسره بتوجيه سلوك الأبناء واتجاهاتهم وافكارهم ومعتقداتهم ، كما تؤثر الرياضة بشكل حاد على أساليب التنشئة الاجتماعية التي يماؤسها الوالدان على اللابناء ، .
جـ 4 - يمارس المنتمون للطبقة الاجتماعية العليا والطبقة الاجتماعية الدنيا رياضات فردية ولكن يختلف كلاً منهم في طبيعة الرياضة الممارسة. وضح ذلك. 

الرياضات الغالبة للطبقة العليا والطبقة الدنيا هي الرياضات الفردي ،ولكن هناك اختلاف جوهري بين طبيعة الممارسة الفردية في كل طبقة. الاختلاف الأول أن رياضات تمارس بدون احتكاك وتتطلب ممارستها تسهيلات مادية كبيرة سواء في الأدوات او المساحات او مساعدات التدريب ، بينما رياضات الطبقة الدنيا تتميز بأنها رياضات الاحتكاك البدني والتمايز الشكلي، وهي لا تتطلب ممارستها تسهيلات مادية ذات شأن ويمكن ممارستها في أماكن مدوده وضيقه .
الاختلاف الثاني: أن رياضات الطبقات العليا لا تتطلب مجهوداً بدنياً علياً كما أن التعرض للاصابه المباشرة غير موجود على عكس رياضات الطبقات الدنيا .
إجابة السؤال الثاني 
جـ1 - أذكر الشروط التي يجب توافرها في الجماعة الاجتماعية.

1- فردان أو أكثر يشتركون في معايير وقيم واحدة.
ب - أن تعمل الجماعة على اشباع حاجات الافراد.
ج- وجود هدف مشترك واضح لهذه الجماعات.
د- معرفة كل فرد لدوره وتشابك هذه الأدوار في تفاعل دينامي.
هـ - أن تخضع سلوكيات وتصرفات الأعضاء للقيم والمعايير السائدة في الجماعة.
ج 2 - أشرح أهم ما يميز جماعة الفريق الرياضي.
(1) درجات التعقيد في جماعة الفريق:
1- اختلاف طبيعة الأداء: يمكن النظر الى تباين جماعات الفريق من حيث طبيعة الأداء وتعقيده، ومدى ما يتطلب الأداء الجماعي من جهد. فالبعد الأول يحتوي الجماعات التي تمارس المنافسات بالتقابل وجها لوجه والاحتكاك المباشر مع المنافس مثل: كرة السلة وكرة القدم وكرة اليد، ويقابلها الجماعات التي تمارس المنافسات دون الاحتكاك المباشر مع المنافس مثل: كرة الطائرة.
أما البعد الثاني فيحوي الألعاب الجماعية التي تسمح قوانينها بإجراء تغييرات للاعبين دون التقيد بأى عدد أو زمن للتغيير: كرة السلة وكرة اليد ويقابلها الألعاب الجماعية التي تجعل تغيير اللاعبين في اضيق الحدود مثل كرة القدم.
ويأتي البعد الأخير مفرقا بين الألعاب التي تشترط عدداً معيناً من مرات التمرير أو انتقال الكرة مثل الكرة الطائرة ويقابلها الألعاب التي لا تشترط قوانينها الحد من عدد التمريرات مثل بقية الألعاب.
2- اختلاف التناسب العددي والمساحي: من المعروف ان هنالك علاقة عكسية بين حجم الجماعة وقوة أو مدى تأثير الجماعة على أعضائها وارتباطهم بها. لذلك فان هناك تبايناً بين الألعاب الجماعية المختلفة قد يصبح له تأثير على التفاعل داخل الجماعة فهناك جماعات يتراوح عددها اثناء المنافسات بين (5) و (7) لاعبن، بينما يصل في اثناء التدريب لحوالي (12) لاعباً مثل كرة السلة وكرة اليد والكرة الطائرة. بينما توجد ألعاب يصل العدد أثناء المنافسة الى (11) لاعبا وفى اثناء التدريب الى (21) لاعبا مثل كرة القدم والهوكي.
كذلك فان الألعاب ذات العدد الكبير تتميز باستخدامها لملاعب كبيرة المساحة، حيث تنقسم الجماعة في الملعب في الحقيقة الى جماعات صغيرة موزعة على المساحة الكبيرة، وهذا بالطبع يضعف من قيمة تأثير الجماعة الام على أفرادها.
(2) ميكانزم التفاعل داخل جماعة الفريق:
ان عملية التأثير المتبادلة بين الافراد والجماعة هي م يطلق عليها التفاعل الاجتماعي، فالتفاعل الاجتماعي استجابة نشيطة نحو المثيرات المختلفة للجماعة، وغالباً ما يؤثر الفرد ويتأثر في الوقت نفسه، وتظهر أربع عمليات هي: الصراع، التعاون، التنافس ، المواءمة.
فالافراد في حالة الصراع يوجهو طاقاتهم نحو هدم الاخرين وايذائهم بينما في المنافسة فهم يوجهون تلك الطاقة نحو العمل لتحقيق الهدف، أو للحصول على أكبر قدر من الكسب المشروع.
وتعتبر المنافسة في جماعة الفريق شكلاً من أشكال الكفاح الاجتماعي من أجل الفوز، أما اذا تحول الاهتمام الى اشخاص الفريق الاخر بواسطة حرمانهم او ايذائهم حتى يتحقق الفوز ظهرت الخصومة وانقلب التنافس الشريف الى تنافس غير شريف أو تنافس عدواني أو الصراع.
وتظهر المواءمة كضرورة ملحة لحل موقف الصراع بواسطة اخضاع جماعة لأخرى وتظهر علاق السيد بالعبد، ونادرا ما تكون عن طريق الحل الوسط. وتعتبر المواءمة نادرة الحدوث ان لم تكن منعدمة الحدوث بين الجماعات الرياضية.
والتعاون ذلك السلوك المنسق بين أعضاء الجماعة لتحقيق الهدف المشترك فالتعاون سلوك هادف قائم على الوعي بالهدف والتخطيط والتنسيق لتحقيقه فهو يقوم على الغيرية لا الانانية، فالفرد يتنازل عن بعض متطلباته في سبيل تحقيق الهدف الجماعي، فالتعاون يتطلب منه التضحية بغرائزه الفردية وتعلم التعاون من أجل الجماعة.
(3) تأثير جماعة الفريق على اتجاهات أعضائها
الفرد الذي يتنمي الى جماعة يسودها اتجاه قوى نحو التعاون يتكون عنده نفس الاتجاه. ولقد أوضح نيوكمب أن الاتجاهات تتغير بتغير الجماعة التي ينتمي اليها الفرد. وهذا يدل على مدى تأثير الجماعة التي ينتمي اليها الفرد.
ج 3 - وضح أهمية القيادة في حياة جماعة الفريق الرياضي.

· وضع قيم ومعايير الجماعة 
· وضع خطط الأنشطة المختلفة 
· اشباع حاجات افراد الجماعة 
· مواجهة الازمات والمخاطر
· ابداء الرأي والاستشاره لافراد الجماعة.
· تمثيل الجماعة للغير
· ضبط العلاقات القائمة بين أفراد الجماعة 
· الفصل في المنازعات 
           كلية التربية الرياضية                                                                   الفصل الدراسي الثاني 
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